LITURGIA

Liturgia Sacra 20 (2014), nr 2, s. 303-333

KsS. JERZY BISZTYGA
Sandomierz

OFFICIUM DIVINUM OD 1V DO XIII WIEKU

Badanie wczesnej historii liturgii godzin umozliwia dokonanie klasyfikacjiroz-
nych tradycji oficjum. Klasyfikacja powszechng stalo si¢ rozroznienie pomigdzy
oficjum, katedralnym”, zwanym tez,,lJudowym” lub ,,parafialnym™', a,,monastycz-
nym”. Terminologia powyzsza zostata zastosowana przez XIX-wiecznego niemiec-
kiego liturgiste A. Baumstarka (1872—-1948), ktory na podstawie skonstruowanej
przez siebie komparatystycznej metody studiow liturgicznych jako pierwszy wy-
roznit dwie formy oficjum, oparte nie na wymiarze geograficznym, ale na grupach
wykonawczych wen wlaczonych, tj. ,,ryt albo oficjum katedralne” oraz ,,ryt albo
oficjum monastyczne™. W literaturze przedmiotu mozna réwniez spotka¢ termin
,oficjumdiecezjalne”, stosowany w miejsce (lub zamiennie) z okresleniem,,oficjum
katedralne”, jako precyzyjniej oddajacy zakres realizacji tej tradycji modlitewne;.
Oficjum tego typu realizowano bowiem, przynajmniej w czasach sredniowiecza,
nie tylko w katedrach, ale réwniez w innych diecezjalnych, tzn. niemonastycznych,
swiatyniach, jak kolegiaty, koscioty parafialne oraz fundacyjne, uniwersyteckie
i domowe kaplice®. Jednak, szczegdlnie w poczatkowych wiekach ksztattowania
si¢ oficjum, wiasnie katedry i ceremonie w nich sprawowane przez biskupa stano-

"' L. DOBSZAY, The Bugnini-liturgy and the reform of the reform, Front Royal 2003, s. 47.

2 A. BAUMSTARK, Comparative Liturgy, London 1958, s. xiii, 111-112.

* J. HARPER, The Forms and Orders of Western Liturgy from the tenth to the eighteenth century.
Oxford 1991, s. 27-28.
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wity wzorzec dla celebracji przeprowadzanych w innych ko$ciotach diecezji®. Stad
zasadne wydaje si¢ zachowanie terminu ,,oficjum katedralne”.

W wykonywanie oficjum katedralnego wtaczona byta cata wspolnota: biskup,
duchowienstwo roznych stopni §wigcen i wierni. Udziat wiernych polegat na Spie-
wie responsoriow, antyfon, kantykdéw i psalmow, wykonywanych w diecezjalnym
typie oficjum w sposdb nie ciagly, lecz selektywny, oraz na uczestnictwie w czyn-
no$ciach obrzedowych, takich jak: ceremonia zapalania $wiatta, okadzenia, proce-
sje i modlitwy wstawiennicze. Katedralne oficjum miato na celu uwielbienie Boga
i wstawiennicza modlitwe w ,,intencjach drogich ludzkim sercom”, nie byto za$ ro-
dzajem ,,liturgii stowa”; poza nielicznymi regionalnymi wyjatkami w czasie kated-
ralnego oficjum nie czytano lekcji biblijnych’. Nabozenstwa tradycji katedralne;j,
zazwyczaj krotsze od monastycznych, zawieraty wiele elementow repetycyjnych
1 zaakcentowane powyzej czynnosci liturgiczne silnie dziatajace na ludzkie zmys-
ty®, jednoczes$nie utatwiajgce i poglebiajace recepcje tresci zawartych w wymiarze
werbalnym celebracji.

Monastyczne oficjum bylo sprawowane przez mnichow, zakonnice i inne gru-
py wiernych, np. dziewice konsekrowane, devoti itp.” W zestawieniu z oficjami
katedralnymi monastyczne celebracje wykazywaty dtuzsze rozmiary, byty sprawo-
wane cze$ciej i stosowaty wieksze zroznicowanie w doborze tekstow i psalmodii®.
Dwie wymienione tradycje zaistniaty prawdopodobnie rownoczesénie i sg dostrze-
galne juz w potowie IV w.’

Monastyczny typ czasem ulega dalszemu podziatowi na: egipsko-monastyczny
1 miejsko-monastyczny, i przemieszaniu z typem drugim, stanowiagcym synteze ty-
pow katedralnego i egipsko-monastycznego. Wyodrgbnienie wariantu egipsko-mo-
nastycznego oficjum nie stanowi ,,niespodzianki”, gdy pamigtamy, ze jedna z naj-
bardziej wyrdzniajgcych cech egipskiego monastycyzmu stanowita liczba eremitow
wen wlaczonych, w rzeczywisto$ci tworzacych ,,miasto z pustyni”'. Co wiece;j,
wlasnie wczesne srodowisko monastycyzmu egipskiego wskazywano jako jeden

4 J.W.MCKINNON, The Origins of the Western Office, w: M. FASSLER, R. BALTZER (red.), The Divine
Officein the Latin Middle Ages: Methodology and Source Studies, Reginal Developments, Hagiography,
New York 2000, s. 65.

> R.F. TAFT, The Liturgy of the Hours in East and West. The Origins of the Divine Office and its
meaning for today, Minnesota 1993, s. 32.

¢ J. JONCAS, N. MITCHELL, Divine office, w: E. FOLEY, Worship Music, Collegeville (MN) 2000
(dalej: WM), s. 91.

" R. STEINER, K. FALCONER, Divine Office, NGrove 14, s. 399.

8 JONCAS, MITCHELL, Divine office, s. 91.

® TAFT, The Liturgy of the Hours, s. 33.

19 . W. MCKINNON, Desert Monasticism and the Later Fourth-Century Psalmodic Movement, ,,Music
and Letters” 75 (1994), nr 4, s. 505. Ten sam autor pisze o the unprecedented wave of enthusiasm for
psalmody that swept from east to west during the second half of the fourth century; E. GARDNER RUST,
The Music and Dance of the World's Religions, Westport — London 1996, s. 128.
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znajwazniejszych osrodkdéw narodzin, spetnianej przy pomocy psalméw, ustawicz-
nej modlitwy. Twierdzenie powyzsze zdaje si¢ potwierdza¢ pierwszorzedng rolg
odgrywana przez wspolnoty chrzescijanskie potnocnej Afryki w procesie zarliwej
aktywnosci liturgicznej obserwowanej pod koniec IV w. W czasie ,,gdy bardziej
kosmopolityczny niz zachodni i bardziej orientalny niz rzymski” Kos$ciot miasta
Rzymu przyjmowat dopiero do swej liturgii tacinski jezyk (ok. 380 r.), pétnocno-
afrykanska kolebka facinskiego chrzescijanstwa juz doswiadczata wielce kreatyw-
nego ruchu liturgicznego''.

Znamiona truizmu wykazuje opinia gloszaca fakt pojawienia si¢ w [V w. procesu
o charakterze zastgpczo-kontynuacyjnym: wraz znawroéceniem Rzymskiego Impe-
rium, gdy zakonczono jawne przesladowania chrzescijan, powstat, niejako ,,w miej-
sce przesladowan”, monastycyzm, kontynuujacy nurt me¢czenstwa w modelu hero-
icznego zycia duchowego'?; zasadniczy nurt tego modelu stanowita za$ psalmodia.
Jednakze wspotczesne, bardziej szczegotowe badania tego procesu dostarczajg ciagle
nowych i zaskakujacych informacji, niejednokrotnie modyfikujacych ,,uswigcone
czasem” twierdzenia. Do tego rodzaju prac badawczych nalezg z pewnoscig ana-
lizy dotyczace ,,ozywienia psalmodycznego” z IV w.; schytek IV w. byt bowiem
$wiadkiem prawdziwej ,.eksplozji” $piewania psalméw. Zrodto tego procesu od-
najdujemy wiasnie, chociaz raczej niespodziewanie, w pustynnym monastycyzmie;
stad proces 6w okre$lono terminem ,,monastyczny ruch psalmodyczny™".

Kilkanas$cie lat wcze$niej ,,rosa Bozej taski” w postaci niezliczonych zastepow
ascetow prowadzonych przez takich ,,gigantow ducha”, jak s$w. Antoni (T 356 1.)
i Pachomiusz ( 346 r.), ,,uzyznita” spieczone zarem podzwrotnikowego stonca
pustynie Egiptu; modlitewne ziarna kietkujgce w tym jednym z najbardziej nie-
przyjaznych zyciu §rodowisk geograficznych miaty sta¢ si¢ duchowym pokarmem
oniemal uniwersalnym zakresie. Pragnienie Ojcow pustyni stanowito wprowadze-
nie w praktyke codzienno$ci, czesto rozumianego dostownie, biblijnego zalecenia
modlitwy nieustannej. W dazeniu do tego celu recytacja psalterza odegrata zapewne
wazngrole, aczkolwiek nalezy unika¢ wlasciwej wezesniejszym badaniom tenden-
cji wyolbrzymiajacej znaczenie tej praktyki w konkretnej sytuacji geograficzno-
spoteczno-duchowej egipskiego monastycyzmu pustynnego'.

"' C. VOGEL, Medieval Liturgy. An Introduction to the Sources, Portland 1986, s. 34.

12 P. JEFFERY, Monastic Reading and the Emerging Roman Chant Repertory, w: S. GALLAGHER,
J.HAAR,J.NADAS, T. STRIPLIN (Wyd.), Western Plainchant in the First Millennium. Studies in the Medieval
Liturgy and its Music, Aldershot 2003, s. 45; por. np. M. PLEZIA (red.), Jakub de Voragine. Ztota legenda.
Wybor, Warszawa 1983, s. XV.

13 Okreslenie autorstwa J. McKinnona. Por. J. MCKINNON, Desert Monasticism and the Later Fourth-
Century Psalmodic Movement, ,Music and Letters” 75 (1994), s. 505-521.

' The monks who retreated to the sands of Egypt in Late Antiquity sought uninterrupted solitude
and a more intimate relationship with their Creator, not the opportunity to sing psalms with other monks.
On certain occasion desert ascetics did sing psalms, either alone or in common, but I believe that they
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Tymniemniej zachowaty sie przekazy o egipskich anachoretach medytujacych
nad psalmami podczas pracy'”. Medytacja byta uznawana we wczesnomonastycz-
nym Srodowisku egipskim za duchowe do$wiadczenie o takiej glebi, ze osoba w niej
,zanurzona” zdawata si¢ by¢ niedostgpna dla diabta, ktéry kuszac mnicha, mogt,
w opinii anachoretow, przebrac si¢ za ,,Spiewajacego psalmy”, ale nigdy za ,,medy-
tujacego”. Unikajac jakichkolwiek przejawdw powierzchownej interpretacji tre§ci
powyzszej opinii, nalezy zauwazy¢, iz stanowi ona §$wiadectwo istnienia dystynkcji
czynionej przez OjcoOw pustyni pomigdzy psalmodia a medytacja. Zbyt mata liczba
zachowanych przekazoéw nie pozwala jednak na poddanie szczegdlowej analizie
natury tej pustynnej psalmodii. Z niektorych sposrod zachowanych przekazow, np.
o mnichu Sabasie, ,,recytujagcym psalmy Dawida do samego siebie”, wnioskujemy,
ze anachorecka psalmodia mogta czasami by¢ niestyszalna, tzn. ,,recytowana w umy-
sle”. Wiemy rowniez, iz psalmodi¢ egipskich anachoretéw wykonywano prawdo-
podobnie zaréwno indywidualnie, zazwyczaj w celi mnicha, na sposob zblizony
do metody in directum, jak i wspolnotowo — podczas zgromadzen zwotywanych
najczesciej w niedziele specjalnie dla celebracji modlitwy przy pomocy psalmow
w formie §piewu z responsem wspolnoty. Zachowaty sie rowniez aluzje sugerujace
istnienie mozliwo$ci Spiewania serii psalmowych. Podczas przyjmowania w swej
celi go$cia anachoreta Spiewat wraz z nim ,,dwunastopsalmokrotne oficjum”, kon-
stytuowane nie przez realizacje dwunastu réznych psalmow, ale przez dwunasto-
krotne wykonywanie zapamietanego psalmu, potaczone z takze dwunastokrotnym
odmawianiem modlitwy. Podczas recytacji psalméw mnisi prawdopodobnie przyj-
mowali postawe stojaca, w przeciwienstwie do praktyki medytacji dokonywanej
w roznych pozach. W wymiarze ,,dzwickowym” jednak recytacja psalmow praw-
dopodobnie nie rdznita si¢ wielce od praktyki kontemplacji; stanowila swobodna
wokalizacje zapamigtanych fragmentow psalmowych, przynoszaca w efekcie dzwiek
podobny do ,,sttumionego pomrukiwania albo brzgczenia”'®. W przypadku tego ro-
dzaju recytacji psalmowej odpowiedniejszym dla jej okreslenia terminem wydaje
si¢ stowo ,,przezuwanie”; z zamierzona aluzja do obrazu zwierzat przezuwajacych
strawe — paraleli mnicha ,,przezuwajacego” stowa Pisma Swietego w celu ,,stra-
wienia” ich znaczenia i uczynienia ich czescia siebie. Taki sposob niemal usta-

had far less influence on the ‘later fourth — century psalmodic movement’ than did communities of
ascetics in the urban centers of Late Antiquity; J. DYER, The Desert, the City and Psalmody in the Late
Fourth Century, w: GALLAGHER, HAAR, NADAS, STRIPLIN (wyd.), Western Plainchant in the First Millen-
nium, s. 11. Tam rowniez (s. 11-44) szczegdélowa analiza struktury spoteczno-psychiczno-duchowej
egipskich wspolnot i jednostek anachoreckich oraz proba dotarcia do natury ,,$piewu” ich psalmodii.

'S Powyzsze podkreSlenie okaze petnie swego znaczenia gdy uswiadomimy sobie, Ze tzw. mate go-
dziny byly przeznaczone do modlitwy w czasie wykonywania fizycznych czynnosci monastycznych.

1 We must not imagine here anything like the psalmody of, say eleventh-century Cluny; rather than
a splendid choral sacrifice of praise this was the murmured chanting of unschooled individuals, utilizing
the Psalms as an aid to meditation. Yet it no doubt had a beauty of its own (...); MCKINNON, Music, w:
PH.FR. ESLER (wyd.), The Elary Christian Word, Routledge 2004, s. 784.
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wicznej recytacji wersetow psalmoéw przynaglal mnicha do traktowania tekstow
psalmowych jako jego wtasnych modlitw'”.

W sposobie stosowania psalméw przez egipskich anachoretéw ani zagadnienie
dopasowania psalmu do danego dnia czy okazji, ani troska o wymiar estetyczno-
muzyczny recytacji psalterza nie stanowity w rzeczywisto$ci zadnego problemu...
po prostu wcale nie istnialy. Istotny element stanowita deklamacja psalméw w po-
rzadku numerycznym dokonywana przez dtugi okres czasu; niektdrzy mnisi recyto-
wali caty psatterz w ciagu jednej nocy. Monastyczna duchowos¢ ,,pustynnikow”
stata si¢ w IV w. ideatem zycia chrzescijanskiego; praktycznie kazda wigksza pos-
ta¢ tego okresu chrzescijanstwa spedzita jakis czas na ,,duchowym czeladnikowa-
niu” jako eremita. Po przeprowadzeniu si¢ niektorych jednostek i grup eremickich
do miast, oddzialywanie ich wptywu stato si¢ jeszcze bardziej powszechne. Psal-
modia pozostawata za$ zawsze tego typu wplywu znakiem rozpoznawczym'®,

Z pewnoscig pustynny anachoretyzm odznacza si¢ specyficznym urokiemi sitg
przyciagania zainteresowania, ktora okazata si¢ wielce atrakcyjna dla badaczy
roznych dziedzin'. Jednak pomimo tego faktu, to nie sSrodowiska egipskich Ojcow
pustyni identyfikuje si¢ wspotczesnie jako osrodki sprawcze narodzin oficjum. Te
chwalebnarolg przypisuje si¢ centrom tzw. miejskiego monastycyzmu, do niedaw-
na poddanym znacznie skromniejszym dociekaniom naukowym, niz ich pustynni
odpowiednicy. Swiadectwa odrézniajace miejski typ wspolnot monastycznych od
pustynnych anachoretéw pochodza jednak juz z Il potowy IV w. Sw. Augustyn roz-
roznial np.: pustelnikow zamieszkujacych desertissimas terras i mnichow cenobi-
tow przebywajacych in communem vitam castissimam sanctissimamque™.

Na podstawie analizy geograficznego i chronologicznego wymiaru psalmo-
dycznego ruchu IV w. wydaje si¢, ze rzeczywistos¢ ta odnajduje swe korzenie na
Wschodzie. Z pewnoscia liturgia ,,Swietego Miasta Jeruzalem” przyczynita si¢
rowniez do geograficznego rozwoju psalmodii; jerozolimskie praktyki liturgiczne
byly wszak szeroko przyjmowane i nasladowane przez inne osrodki wczesnego
Kosciota. Wyrazne odniesienia do psalmodii i psalmodycznych wigilii odnajduje-
my w polowie IV w. w pismach §w. Atanazego z Aleksandrii (ok. 296373 1.) —
jednego znajwazniejszych pionierow psalmodycznego ruchu i autora ,,pierwszego
traktatu” na temat zastosowania psalmow w chrzescijanskiej liturgii. Sw. Atanaze-
mu zawdzigczamy rowniez najwczesniejsze Swiadectwo dotyczace IV-wiecznego

'""DYER, The Desert,s. 17-18, 21.

18 (..) the two seemed always to be mentioned in the same breath.; MCKINNON, Music, s. 784.

' Na gruncie polskim wystarczy w powyzszym kontekscie wspomnie¢ ponownie wznawiang serie wy-
dawnicza, skoncentrowang w swej tresci glownie na duchowosci Ojcow pustyni, tj. M. SKWARNICKI (opr.),
Apoftegmaty Ojcow pustyni. Geronticon,t. 1, Krakow 2007; M. SKWARNICKI (opr.), Apofiegmaty Ojcow
pustyni. Kolekcja systematyczna, t. 11, Krakow 2006; por. tez: M. SKWARNICKI, Czego mogq nas nauczy¢
Ojcowie pustyni, Krakow 2006; M. BORKOWSKA, Twarze Ojcow pustyni, Krakow 2001.

2 DYER, The Desert, s. 25.
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egipskiego oficjum katedralnego. W Historii Arian Atanazy potwierdza istnienie ka-
tedralnych wigilii, w ktorych uczestniczyli zard6wno mnisi, jak i §wieccy chrze$ci-
janie, i ktore zawieraly czytania, psalmodi¢ responsorialng i modlitwy?'.

Atanazowy List do Marcellinusa o interpretacji Psalmow zawiera m.in. dtugie
spisy psalmow polecanych do stosowania w konkretnie okreslonych okolicznos-
ciach. List ten zastosowano jako form¢ wprowadzenia do najwczesniejszej z zacho-
wanych kopii liturgicznego psatterza, znajdujacej si¢ w Kodeksie Aleksandrinus —
jednym znajstarszych manuskryptow (V w.) zawierajacym kompletne Pismo Swiete
w jezyku greckim. Jest raczej pewne, ze Ksiege Psalmow obecng w Kodeksie sko-
piowano z wcze$niejszego psalterza stosowanego w liturgicznej praktyce; oprocz
listu Atanazego Ksiega Psalmow: dodatek czternastu kantykow i 6d wraz z wezes-
nym tekstem Gloria in excelsis Deo, liste psalmow przeznaczonych do recytacji przy
kazdej z24 godzin doby zorganizowang wedtug egipskiej monastycznej formy ofi-
cjum i liste 150 tytuléw stanowigcych chrzescijanska interpretacje tresci kazdego
psalmu®’. Przekaz ten stanowi wczesne $wiadectwo istnienia praktyki dodawania
,»pozapsalmowych” elementow liturgiczno-pietystycznych do Ksiegi Psalmow. Prak-
tyka ta miata w przysztosci ulec szerokiemu rozwojowi i doprowadzi¢ do §rednio-
wiecznego rozumienia terminu ,,psatterz” jako ksiggi zawierajacej ,,tresci dodane”
do biblijnej Ksiggi Psalmow?.

Sw. Bazylemu z Cezarei (ok. 330—395 r.) zawdzigczamy z kolei najbardziej
szczegOtowy opis monastycznej wigilii psalmodycznej Il polowy IV w. W swoim
liscie z 375 r. do duchowiefistwa Neocezarei** — miasta potozonego w poblizu
Morza Czarnego — $w. Bazyli broni praktyk psalmodycznych pewnego klasztoru
w Kapadocji przeciwko zarzutom wprowadzania innowacji*’. Zarysowujgc prakty-
ke psalmodii responsorialne;j, in directum i antyfonalnej, stwierdza zdecydowanie,
ze owe praktyki pozostaja w petnej harmonii z ,,wszystkimi ko$ciotami Boga”, ale
podczas przytaczania nazw tych ,,Bozych kosciotéw” wymienia tylko miejsca na
potudniu i wschodzie: Egipt, pdinocna Afryka, Palestyna, Syria, Arabia i Babilo-
nia. Wydaje si¢ wigc, ze takie praktyki nie istniaty na pétnoc od Neocezarei, gdzie
zyli krytycy Bazylego, nawet nie wspominajgc o zachodnich terenach®.

Sw. Bazylego uznaje si¢ rowniez za prawdopodobnego tworce pierwszych bi-
zantynskich ,,oficjéw modlitewnych”, realizowanych o ustalonych godzinach. Naj-
wczesniejsze z tego typu modlitw zawieraty oficjum poranne — orthros i nieszpor-
ne— hesperinos. We wschodnich klasztorach dodano do powyzszych nabozenstw

2 TAFT, The Liturgy of the Hours, s. 34.

22 JEFFERY, Monastic Reading, s. 48—49.

2 HARPER, The Forms and Orders of Western Liturgy, s. 68.
* Wspolczesne Niksar.

2 TAFT, The Liturgy of the Hours, s. 39.

% JEFFERY, Monastic Reading, s. 48—49.
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,male godziny”: tercji, seksty, nony i komplety. Szczeg6lnie godzina komplety,
zwanana Wschodzie apodeipnon, ulegla znacznemu rozwojowi, przybierajac dwie
formy: apodeipnon micron, tj. mata kompleta, stosowana w dni powszednie, i apo-
deipnon to mega, czyli kompleta wielka, pozostajaca w uzytku wuroczyste dni po-
kutne?’. Istotny element tych zorganizowanych modlitw stanowita recytacja Psatte-
rza, podzielonego na dwadziescia sekcji, tzw. kathismata. Cykl Spiewu kathismata
obejmowat trzy tygodnie latem i dwa tygodnie zima; w czasie Wielkiego Postu caty
psalterz §piewano dwukrotnie kazdego tygodnia®®. W pismach §w. Bazylego odnaj-
dujemy réwniez ogdlne zasady regulujace znaczenie i wewnetrzne zréznicowanie
kazdej z godzin oficjum; pouczenia §w. Bazylego Wielkiego, przestrzegajace przed
przeoczeniem chociazby jednego z nabozenstw oficjum i nakazujace zré6znicowa-
nie sktadowych elementdéw nabozenstw konieczne w celu zapobiezenia rozkojarze-
niom i rutynie, stanowily wiodace pryncypia dla precyzujacych strukture oficjum
$redniowiecznych tworcow?.

Monastyczne o$rodki miejskie na Wschodzie, zachowujace bliskie wigzy z lo-
kalnymi centrami liturgicznymi i ich przewodniczacymi— biskupami, mogty chlubié¢
sie¢ w pierwszych wiekach chrzescijanstwa licznymi i zréznicowanymi formami:
indywidualni asceci zyjacy samodzielnie albo w rodzinnych wspdlnotach, zamezne
pary zachowujace jednak styl zycia wlasciwy celibatariuszom, grupy mezczyzn
1 kobiet prowadzace zycie modlitwy i pokuty, wdowy, dziewice oraz,,rzeczywiste”
monastyczne wspolnoty, z przetozonymi znajdujacymi swych nastgpcow w funk-
cjach opataiprzeoryszy. Codzienne zycie ich wszystkich koncentrowato si¢ najczgs-
ciej wokot kosciota katedralnego i w sasiedztwie grobéw meczennikow. Struktura
$piewu liturgicznego, ktéry realizowali asceci zamieszkujacy takie miasta Bliskiego
Wschodu i Azji Mniejszej, jak Jerozolima, Antiochia— z najwcze$niejszymi §wia-
dectwami potwierdzajgcymi istnienie oficjum katedralnego®’, i Konstantynopol,
miata stanowi¢ rdzen, dazacej do pelnego rozwoju w nastepnych stuleciach, formy
Divinum Officium. W Syrii, Palestynie i Kapadocji osrodki miejskiego monasty-
cyzmu zupetnie zintegrowano, poprzez praktyke uczestniczenia z cata wspolnota
wiernych w Eucharystii i wspolnych modlitwach, z lokalng strukturg ko$cielng®';
tymniemniej, funkcjonujace posrod okreslonego srodowiska wspolnoty miejskich

77 D. PETRAS, Apodeipnon, WM, s. 18.

2 CH. WALTER, Liturgical time, w: Encyclopedia of the Middle Ages (dalej: EMA), t. 11, s. 857.

¥ R. BALTZER, The Divine Office in the Latin Middle Ages: Methodology and Source Studies, Regional
Developments, Hagiography, New York 2000, s. VIIL.

30 Jan Chryzostom przekazuje informacje o fakcie dodawania réznych modlitw wstawienniczych
do zakonczenia codziennego oficjum IV-wiecznej Antiochii; TAFT, The Liturgy of the Hours, s. 42—43.

3! Konstytucje apostolskie, stanowigce pierwsza probe pogodzenia praktyki wykonywania godzin ka-
nonicznych z nakazem zbierania si¢ w ko$ciele rano i wieczorem, dazyty prawdopodobnie do sformalizowa-
niaiuporzadkowania tego rodzaju spotkan modlitewnych; por. K. BOROWCZYK, S. CICHY, W. GORALSKI,
Godziny kanoniczne, EK 5, k. 1241-1243.
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mnichéw uwazano za,,oddzielonych” od reszty spotecznosci. Podstawe owego od-
dzielenia nie stanowita jednak odleglo$¢ geograficzna, jak w przypadku odseparo-
wanych od ludzkich skupisk pustynnych mnichow, ale fakt zachowywania regular-
nych godzin dziennych modlitw i nocnych czuwan, czyli wigilii, dzieki ktérym
,.$wit nigdy nie znajdowat ich $piacych”. Sw. Bazyli — biskup Cezarei Kapadockiej
byt jedna z tych postaci, ktore zdecydowanie popieraly monastyczne zycie miej-
skie; jemu rowniez zawdzieczamy $wiadectwo o ,,pewnych ludziach” wstajacych
w nocy, idgcych do domu modlitwy i, po dlugich modlitwach, powstajacych®, aby
$piewac psalmodie. Owi ,,ludzie”, wykonujac psalmodig, dzielili si¢ na dwie grupy
$piewajace ,,nawzajem do siebie”, po czym medytowali nad Pismem i ponownie
intonowali psalmodie. Sw. Grzegorz z Nyssy dostarcza nam z kolei $wiadectwa
o $piewie psalmodii przy pogrzebie chrzescijanskim i zréznicowanej roli spetnia-
nej przez cztonkdéw miejskich wspdlnot monastycznych w zestawieniu z pozosta-
tymi wiernymi; przygotowujac ciato siostry $w. Grzegorza do pogrzebu, dziewice
$piewaly ,,psalmodi¢”, gdy jednak przybyli ,,pozostali wierni”, to nie witaczyli si¢
w $piew ,,psalmodii”, ktorej nie znali, ale zaczeli $piewaé ,,hymnodie™*.

Jezeli wiec, jak zasugerowano wyzej, pragniemy utrzymywac, iz psalmodia de-
finiowata monastycyzm pierwszych wiekow chrze$cijanstwa®®, to musimy, w imie
precyzji, doda¢ do powyzszego twierdzenia istotne dookreslenie: owszem, ale gtow-
nie psalmodia miejskich centréw monastycznych*®. Rowniez w miejskich o$rodkach
wczesnochrzescijanskiego monastycyzmu psalmodia zaczeta nabieraé, prawdopo-
dobnie okoto II potowy IV w., wyrazniejszego wymiaru estetycznego, stajac si¢
bardziej zjawiskiem muzycznym niz ,,medytacyjna mantra” praktykowana w §rodo-
wisku pustynnym. Fakt powyzszy zostat szybko podchwycony przez 6wczesnych
teologow, wyjasniajacych ,,zbawienny charakter przyjemnej melodii psalmodii na
duchowe poszukiwania ludzkiej natury”. Niektorzy Ojcowie pozostawali jednak
bardziej ostrozni w odniesieniu do zmystowych wrazen, generowanych przez §pie-
wane melodie; dla przyktadu: $w. Hieronim wielokrotnie napominat, iz psalmy na-
lezy $piewac w taki sposdb, ,,aby nie glos $piewaka, ale stowa $piewane dawaty
przyjemno$¢™°. Zmienita sie rOwniez ranga obligatoryjna przestrzegania modli-
tewnych godzin oficjum: z wczesnochrzescijanskiego zwyczaju zachowywania
godzin modlitewnych, stanowiagcego gtownie wyraz chrzescijanskiej poboznosci,
oficjum zaczeto przybiera¢ forme obowigzku konkretnych spotecznosci koscielnych,

32 Na podstawie innych zrodet wydaje si¢ jednak, ze powszechng postawa podczas §piewania psal-
modii przez tego typu grupy byla pozycja siedzaca.

3 DYER, The Desert, s. 25-217.

3* J. MCKINNON, The Book of Psalms, Monasticism, and the Western Liturgy, w: The Place of the
Psalms in the Intellectual Culture of the Middle Ages, New York 1999, s. 49-50.

3 DYER, The Desert, s. 32.

3¢ MCKINNON, Music, s. 785-786.
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zwlaszcza przedstawicieli duchowienstwa 1 miejskich wspolnot monastycznych
gromadzgcych sie przy koSciotach katedralnych?’.

Zrédta umozliwiajace identyfikacje psalmodycznego ruchu chrzescijanskiego
mozna uja¢ w dwie kategorie:
1) kazania gloszone przez biskupow i liderow zycia koscielnego konca IV i po-

czatku V w.,

2) pisma zwigzane bezposrednio z ruchem monastycznym®®.

Z kazan czerpiemy uwagi o $piewie responsoryjnym psalmow, wykonywanym
w réznych kontekstach liturgicznych, np. w czasie wieczornego i nocnego oficjum
i rowniez w pierwszej czesci Eucharystii. Dla zrozumienia pewnego niezwykle
waznego procesu, majacego nastgpi¢ w wiekach p6zniejszych, warto w tym miej-
scu ponownie uswiadomi¢ sobie fakt wlaczenia, poprzez powtarzanie ustalonego
refrenu, w realizacje wczesnochrzescijanskiego psalmu responsoryjnego catego zgro-
madzenia liturgicznego. Rowniez istotny element stanowi §wiadomos¢ rangi, jaka
odgrywal w tamtych czasach psalm responsoryjny wykonywany podczas sprawo-
wania Eucharystii: traktowany jako czytanie biblijne, psalm cieszyt si¢ konsek-
wentnie takim samym statusem jak inne perykopy biblijne. Stad homilia tamtego
czasu mogta by¢ rownie dobrze oparta na teks$cie psalmu dnia, co na jakimkolwiek
innym fragmencie Pisma Swietego. Osobe $piewajaca psalm zwano lektorem — lec-
tor, nie kantorem — cantor*’; byta to funkcja sprawowana prawdopodobnie nie przez
profesjonalnego muzyka, ale przez ,,dorastajacego mtodzienca posiadajacego status
przedduchownego”, tzn. osobe, ktorej udzielono nizszych $wigcen — lektoratu®.

Powyzsze stwierdzenia nie implikuja jednakze mozliwosci odprawiania modlit-
wy przy pomocy psalméw przybierajacej wytacznie forme czytania; przecza takiej
sugestii Owczesne $wiadectwa o $piewie psalmodii i poteznym efekcie emocjonal-
nym, jaki Spiew 6w wywierat na stuchaczy. W powyzszym kontekscie przekaz
$w. Augustyna, autora antydonatystycznego psalmu stosowanego w [V-wieczne;j
liturgii*', mozna catkiem zasadnie uzna¢ za ,,tekst cytowany po tysigckro¢”. Pomimo
tak szerokiej eksploatacji passus 6w ciagle dostarcza mozliwosci szerszego wgladu
w kontekst duchowo-intelektualny czasow swej genezy, objawiajac aspekty za-
warte w swej tresci od poczatku... chociaz nie zawsze dostrzegane i prawidtowo
interpretowane.

37 BOROWCZYK, CICHY, GORALSKI, Godziny kanoniczne, k. 1241.

38 JEFFERY, Monastic Reading, s. 45.

% Okreslenie psalmisty przy pomocy terminu cantor zdaje si¢ whasciwoscig pozniejszych lat V w.;
por. V. FUNK, Cantor, WM, s. 53.

It is as if reading and psalmody were not clearly distinct activities, and in fact preachers often
used words for sing, say and read interchangeably; JEFFERY, Monastic Reading, s. 45.

41 P. BARTHEL, Augustine of Hippo, WM, s. 22.
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Kiedy jednak przypominam sobie 1zy, jakie wylewatem stuchajac $piewow Twego Kos-

ciota w pierwszym okresie po odzyskaniu przeze mnie wiary — a teraz wzruszam si¢

juz nie samym §piewem, lecz rzeczami, o ktorych si¢ §piewa, gdy czystym gtosem sa

$piewane na najbardziej odpowiednia melodi¢ — znowu przyznaj¢ temu obyczajowi

wielka pozytecznosé. Waham si¢ wigc migdzy wyczuleniem na niebezpieczenstwo,

jakim jest uleganie przyjemnosci, a uznaniem zbawiennego wptywu, jakiego sam do-

swiadczytem. Nie chcg wypowiadac na ten temat nicodwotalnej opinii. Coraz bardziej

jednak sktaniam si¢ do pochwalenia tego obyczaju, ze §piewa si¢ w kosciele, aby poprzez

przyjemno$¢ uszu mogta stabsza dusza wznosi¢ si¢ do stanu poboznosci. Poczytuje to

jednak sobie za karygodny grzech ilekro¢ tak si¢ zdarza, ze bardziej mnie porusza sam

$piew niz to, o czym si¢ $piewa. W takich wypadkach lepiej by byto, gdybym nie sty-

szal $piewu. Oto w jakim teraz jestem stanie®.

Brak zaufania do zwodniczej natury emocjonalnej rzeczywisto$ci objawiony
w Augustynowym tekscie wykazuje co najmniej kilka wiekdw wczesniejsze korze-
nie; Platon chetnie ograniczytby w swym doskonatym panstwie muzyczne przed-
stawienia, ktore ostatecznie rodzg si¢ bardziej z inspiracji i uczucia niz z rozumu
i edukacji. Co wiecej, tego typu przedstawienia stosujg emocjonalne $rodki, ktore
pobudzaja publicznos¢ do ,,nasladowania irracjonalnego i niemoralnego zachowa-
nia zdefektowanych heroséw, albo antropomorficznie hedonistycznych i gwattow-
nych bozkow™*.
Gdy ponadto pamigtamy o poteznym oddziatywaniu na p6znostarozytny Swiat

1 6wczesng judaistyczno-chrzescijanska moralno$¢ filozoficzno-pragmatycznego
nurtu stoicyzmu, ktoérego zasad wytozonych m.in. w pismach Cicerona Augustyn —
»przedchrzescijanski nauczyciel retoryki” nie mogt nie znac, to uzyskujemy w miare
petne zrozumienie kontekstu Augustynowej reakcji na $piew psalmow. W rzeczy-
wisto$ci brak ufnosci wobec emocji dos§wiadczanych przez §w. Augustyna podczas
stuchania psalmodii pochodzit nie tyle z,,chrzescijanskich zrédet”, co z tego same-
go zrddta, ktore przyczynito si¢ uprzednio do porzucenia przez niego retoryki; jak
bowiem ta ostatnia zawiera w sobie sit¢ do zrodzenia nastawienia sktonnego zaak-
ceptowac zarowno prawde, jak i falsz (to ostatnie stanowi dopiero centrum proble-
mu), tak muzyka moze dazy¢ do ,,emocjonalnej manipulacji”’; moze spetnia¢ funk-
cje poteznego $rodka manipulacyjnego. W tym wtasnie punkcie nie tylko §piew
psalmow, ale jakikolwiek spiew i sztuka w ogdlnosci stanowily problem dla §w. Au-

2 Sw. AUGUSTYN, Wyznania, tt. Z. Kubiak, Warszawa 1987, s. 254-255.

* JEFFERY, Monastic Reading, s. 45-46. Z drugiej strony trzeba pamieta¢, iz w idealnym panstwie
Platon powierza muzyce istotna rol¢ pedagogiczna, upatrujac w niej formy introdukeji do studiow filozo-
ficznych; jest to jednak muzyka o wlasciwym stylu. Gdy jednakze styl 6w zostaje zaburzony, same pod-
stawowe prawa panstwa rowniez ulegaja zachwianiu. ,,Etyczna koncepcja moduséw nie ogranicza si¢
do starozytnej Grecji. Mozna jg takze znalez¢ w chinskich, indyjskich i arabskich traktatach muzycznych.
(...) Zasady opisane w chinskiej Ksiedze Ceremonii sg jeszcze bardziej surowe od tych, ktore podaje Platon
w Panstwie: niektore melodie maja by¢ grane rano, inne za§ wieczorem, inaczej burza porzadek. Na pew-
nych instrumentach moze gra¢ jedynie ograniczona liczba 0sob o wysokiej randze”; E. WELLESZ, Historia
muzyki i hymnografii bizantyjskiej, tt. M. Kazinski, Krakéw 2006, s. 62, 65.
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gustyna, ktory poza tym byt przekonany, ze sita ,,melodii potgczonej z proroctwem™**

wspomaga proces wznoszenia sie z ,,tego do wyzszego Swiata”*.

Dwa najbardziej widoczne przejawy wptywu psalmodii monastycznej na zycie
chrzes$cijanskie Il polowy IV w. stanowia: ,,nasaczenie” wlasnie wtedy rozwijaja-
cego sie oficjum psalmodig wykonywang w sposob numeryczny i zainspirowanie
powstania wigilii psalmodycznych. W IV w. rozwingty si¢ wérdéd wielu miejskich
wspolnot chrzescijanskich dwa publiczne nabozenstwa: poranne i wieczorne. Na-
bozenstwa tego rodzaju, stanowigce najprawdopodobniej kontynuacje wczesno-
chrzescijanskich modlitw odmawianych o tych samych porach dnia*, tworzyty
oficjum katedralne. Modlitwy tego oficjum, jak juz wiemy, charakteryzowaty si¢
strukturalng prostota, repetycja elementow i zréznicowang warstwa ceremonii, za-
wierajgcg np. odpowiednie szaty liturgiczne, okadzenia i procesje*’. Psalmy stoso-
wane w obrzedach katedralnych dobierano starannie w nawigzaniu do pory dnia,
np. Ps 62 do porannego nabozenstwa i Ps 140 do wieczornej celebracji, tym samym
wkomponowujac je precyzyjnie w doktadnie zaplanowang sekwencje Spiewow i mo-
dlitw. Nabozenstwom tym przewodniczyt miejscowy biskup. Pomimo réznic zacho-
dzacych pomiedzy wariantami nabozenstw katedralnych stosowanymi w poszcze-
gblnych miastach, istotna struktura samego nabozenstwa pozostawata jednorodna
itatwo rozpoznawalna. Wraz z naptywem pustynnych grup monastycznych do miast
w Il polowie IV w. monastyczne oficjum dokonato swoistej transformacji oficjum
katedralnego. Poranng modlitwe katedralng, poprzedniczke wezesnosredniowiecz-
nych laudes, poprzedzono dtugimi wigiliami monastycznej psalmodii, poprzednicz-
kami matutinum. W ciggu dnia dodano trzy krotsze nabozenstwa monastycznej psal-
modii*, prawdopodobnie odnajdujace swe korzenie w medytacjach realizowanych
podczas pracy przez pustynnych eremitow, a wieczorne nabozenstwo katedralne,
p6zniejsze nieszpory, znOw poprzedzono preludium monastycznej psalmodii. Mo-
nastyczne komponenty tej ,,hybrydy” oficjum sa tatwe do przesledzenia: psalmodia
stosowana w sposob ciagly, w praktyce wykonywana przez mnichow i mniszki, bez
obecnos$ci miejscowego biskupa, ktory przewodniczyt tylko wieczornemu nabozen-
stwu katedralnemu®’; ,,psalmodia ascetow”, realizowana przed przybyciem biskupa,
prawdopodobnie zawierata psalmy 119-134, a nieszpory sprawowane z biskupem

4 Okreslenie §w. Jana Chryzostoma dla psalmodii.

4 JEFFERY, Monastic Reading, s. 46.

4 1.C. SHEPPARD, The liturgical books, w: H. DANIEL-ROPS (red.), The Twentieth Century Encyklo-
pedia of Catholicism, sekcja X: The worship of the Chuch, t. CIX, New York 1962, s. 31.

4T M. GILLIGAN, Cathedral hours, WM, s. 57.

*8 B. NADOLSKI, Liturgika, t. II: Liturgia i czas, Poznan 1991, s. 187, 190.

4 MCKINNON, Music, s. 785-786. Zaprezentowany powyzej model influencji monastycznego oficjum
na oficjum katedralne stanowi tylko jeden z mozliwych scenariuszy tej interakcji; poniekad odwrotny
wariant zawieral model oficjum zaczynajacy swe funkcjonowanie od typu monastycznego oficjum miej-
skiego i wlaczajacy z czasem w swa strukturg elementy oficjum katedralnego; por. TAFT, The Liturgy of
the Hours, s. 91-92.



314 KS. JERZY BISZTYGA

zachowywaty ,,normalng” strukture oficjum katedralnego, zawierajgcg m.in. Ps 140,
Konsekwentnie do powyzszego mozna stwierdzic, iz Officium Divinum stanowi kre-
acje IV w., zaistniata w wyniku polaczenia porannych i wieczornych nabozenstw
miejskich katedr zdziennym cyklem monastycznych oficjow; potaczenia tworzacego
horarium, pozwalajgce si¢ porownywac ze $redniowiecznym oficjum zachodnim®'.
Nie nalezy rowniez dostrzega¢ wzajemnego oddziatywania tradycji katedralnej
1 monastycznej oficjum w kategoriach konfrontacji lub opozycji; ich rzeczywiscie
rozne struktury postrzegano bowiem w czasie procesu interakcji nie jako sobie
przeciwstawne, lecz wzajemnie si¢ uzupetniajgce™.

W tradycji katedralnej nalezy ponownie uwypukli¢ istnienie centralnej mysli
przewodniej determinujacej, przy porannym i wieczornym nabozenstwie, selekcje
odpowiednich psalmow. Jutrznia, stanowigca w cursus diecezjalnym forme dzigk-
czynienia i uwielbienia Boga za $wiatlo nowego dnia i zbawienie w Chrystusie™,
zawierata: psalmy poranne, w tym Ps 62 i psalmy 148—150, kantyki, Gloria in excel-
sis Deo, modlitwy wstawiennicze i blogostawienstwo zakonczone rozestaniem. Mo-
tyw porannego $wiatta jako symbolu zbawienia stal si¢ powszechnym elementem
modlitwy chrze$cijanskiej, potaczonym z fizycznym zwroceniem sie¢ podczas mod-
litwy ku wschodowi (,,Orient —orientacja”) juz w IIl w.>* Motyw $wiatta— symbolu
zmartwychwstatego Chrystusa, stanowit rowniez ,,dominant¢ znaczeniowa” facza-
ca godziny jutrzni i nieszporow; gdy jednak liturgiczng atmosfere laudesow stano-
wila gtéwnie chwata Boza, idea pokuty i skruchy za wlasne grzechy przewazata
w motywach nieszpornych®®. Dzieki tradycji katedralnego oficjum, taczacej ,,mis-
tycznie neutralne” poranek i wieczor z tajemnica Chrystusa, czas naturalny ulegt
transformacji w liturgiczne ,,czas —symbol — wydarzenie — sakrament”, stanowiace
w istocie epifani¢ Krolestwa Bozego i etap procesu odnowienia wszystkiego w Chry-

stusie; w tym sensie modlitwy oficjum mozna nazwac ,,liturgig u§wiecenia czasu™.

W typie monastycznym oficjum z czasem dokonato si¢ dodatkowe rozréznienie
na typ ,,czysto monastyczny” i monastyczny miejski. Pierwsza z tych tradycji za-
wiera w sobie dwa nurty:

— Nurt wielkich centréw, gdzie mnisi gromadzili si¢ na wspolng modlitwe dwu-
krotnie kazdego dnia — rano i wieczorem, a ich oficjum sktadato si¢ z psalmow

® WOOLFENDEN, Daily liturgical prayer, Ashgate 2004, s. 58.

I MCKINNON, The Origins of the Western Office, s. 63.

52 The traditional patrimony of the divine office in the Churches of both East and West originated
in this happy meeting of two expressions and two rhythms of the prayer of the hours; A. MARTIMORT,
L. DALMAIS, P. JOUNEL, The Church at Prayer: An Introduction to the Liturgy, t. IV: The liturgy and time,
Collegeville 1986, s. 175.

53 KUNZLER, Liturgia Kosciota, tt. L. Balter, Poznan 1999, s. 534.

3 TAFT, The Liturgy of the Hours, s. 15.

> MCKINNON, The Origins of the Western Office, s. 65.

3 TAFT, The Liturgy of the Hours, s. 348.
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wykonywanych w sposob nie selektywny, lecz ciagly, czyli tzw. lectio continua,
ichwili milczenia po psalmie zakonczonej modlitwa zbiorczg przewodniczace-
go. Ostatni psalm, zwany Alleluja, konczono doksologia Gloria Patri, po ktorej
nastepowaty dwa bibilijne czytania. W niedziele tekst czytan czerpano z Listow
lub z Dziejow Apostolskich, w dni powszednie jedno czytanie pochodzito ze Sta-
rego Testamentu, a drugie z Nowego Testamentu.

— Nurt tradycji cenobitycznej sktadat si¢ z codziennych, prawdopodobnie wielo-
krotnych, spotkan modlitewnych, przybierajacych forme medytacji biblijnych,
potaczong zmodlitwami: czytano fragment Pisma Swigtego, po nim z wyciagnie-
tymi rekami odmawiano Modlitwe Panska, czyniono znak krzyza, potem nastepo-
wata modlitwa o charakterze pokutnym, ponownie wykonywano znak krzyza,
a oficjum konczyta modlitwa w milczeniu®’.

Charakterystyczne dla wszystkich typow oficjum monastycznego pozostaje funk-
cjonowanie statego pensum we wspolnych modlitwach, np. odmawianie 12 psalmow
podczas kazdej godziny. Powyzsza idea, rozumienie stuzby Bozej jako pensum,
miata wykaza¢ w procesie rozwoju oficjum daleko siegajace konsekwencje®®.

Mnisi zyjacy w miastach, przy bazylikach lub miejscach pielgrzymkowych przyj-
mowali zazwyczaj monastyczny typ miejski oficjum. Oprocz jutrzni i nieszporow
typ ten zawierat rowniez trzy godziny mniejsze: tercje, sekste i none, oraz oryginal-
ng innowacje struktury oficjum autorstwa miejskich wspolnot mnisich — modlitwe
poprzedzajacg udanie si¢ na spoczynek, tj. completorium. Genezg komplety odnaj-
dujemy w monastycznym rytmie zycia; w soboty i niedziele organizowano po na-
bozenstwie nieszporoOw wieczerzg, a po niej osobne nabozenstwo, poczatkowo funk-
cjonujace bez specjalnej nazwy, przed spoczynkiem. Pierwsza z mniejszych godzin,
prymg, wprowadzono do oficjum monastycznego w IV w. w Betlejem; w czasach
karolinskich nabozenstwo prymy witaczono rowniez do oficjum katedralnego. Po-
wyzsze dwie godziny zrodzity si¢, powtorzmy, z praktyki zycia monastycznego i od-
rozniaty si¢ od innych godzin oficjum tym, Ze nie szukano dla nich, w przeciwien-
stwie do innych godzin, specyficznego uzasadnienia biblijnego™. Dla uzyskania
kompletnego wizerunku wschodniego oficjum monastycznego nalezy rowniez pa-
migtac o jego ,,duchu”, tzn. skoncentrowaniu tegoz oficjum na medytacji stowa
Bozego, braku wyraznego podziatu na wymiar liturgiczny i prywatny oficjum oraz
o przenikajacym calg ide¢ oficjum pragnieniu realizacji nieustannej modlitwy, czyli
laus perennis®.

Istniejace wezesniej, niezalezne od dwoch gtownych tradycji oficjum, elementy
chrzescijanskiej poboznosci wkomponowaty si¢ w ramach tych tradycji w strukture

" NADOLSKI, Liturgika, t. 11, s. 187-188. W. DANIELSKI, Brewiarz, EK 2, k. 1065.
8 KUNZLER, Liturgia Kosciota, s. 539.

% Tamze, s. 541.

% NADOLSKI, Liturgika, t. 11, s. 188.
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oficjum, tworzac w rezultacie logiczna calo$¢ kompozycyjna. Najwazniejsze sposrod

tych elementoéw stanowily idee i praktyka:

— ustawicznej modlitwy przy pomocy psalméw; modlitwa ta byta ,,ustawiczna”
w dwoch wymiarach: jako nieprzerwana ofiara chwaty, tj. sacrificium laudis,
i jako praktyka odmawiania psalméw w ich numerycznym porzadku®';

— uswiecenia czasu poprzez fakt wyznaczenia i przestrzegania $wietych godzin
dnia i ,,nocy, jako szczegdlnego czasu zbawienia”;

— pragnienia zachowywania zasady ,,bezustannej modlitwy”; sine intermissione
oratebylto dla wezesnochrzescijanskich autorow jednoznaczne zzachowaniem
ustalonych godzin i, realizowanym wlasnie poprzez t¢ praktyke, poddaniem Bo-
zej mocy i fasce calej ludzkiej istoty i aktywno$ci®®. Godziny officium spetniaty
wigc w monastycznej tradycji funkcj¢ impulsu, podtrzymujacego pragnienie
bezustannej modlitwy®.

Katedralne oficjum wiaczylo trzy kolejne, istotne, sktadniki pierwotnej chrzescijan-
skiej poboznosci, pozostajace wobec tego rodzaju elementéw odnajdowanych w ,,ofi-
cjum ciagtej psalmodii” w funkcji ich jednoczes$nie zréznicowania i dopetnienia:
— Zamiast modlitwy ,,catym psatterzem” wybrano niektore psalmy, odpowiadaja-

ce okazji lub dniowi, jak: psalmy 50, 62, 148—150 i kantyk Benedictus na rano,

Ps 118 do odmawiania w czasie dnia, uwazany za najodpowiedniejszy podczas

zachodu stonca Ps 140, psalmy 4, 90, 133 dla nocnego czasu itd. Istote kazdej

z godzin stanowila recytacja wtasnie tych wybranych psalméw, umozliwiajaca

dokonywanie, poprzez uswiecenie konkretnego dnia, pory dnia lub okresu li-

turgicznego, procesu uszczegdtowienia, uzupetniajacego ,,0g61n0s¢” psalmodii

ciagle;j.

— W przeciwienstwie do psalmodii monastycznej, uznawanej za indywidualne za-
danie mnicha® albo ,,catej”, lecz zawsze stanowigcej tylko ,,cze$¢” totalnej wspol-
noty Ko$ciota, monastycznej gatezi, katedralne oficjum stanowito nabozenstwo
sprawowane regularnie przez ,,biskupa i lud”, czyli Kosciot jako, ponownie,
,totalno$¢” Ciata Chrystusa, tym samym wyrazniej podkreslajac eklezjalny wy-
miar modlitwy. Element istotny tej eklezjalnej catosci, oparty nie tylko na teo-
logicznych uwarunkowaniach, ale rOwniez na praktycznym ksztatcie sposobu
funkcjonowania pdznoantycznych wspolnot chrzescijanskich, stanowita obec-
no$¢ biskupa. Stad, wedtug wczesnych pisarzy chrzescijanskich, osoba zanied-

! DOBSZAY, The Bugnini-liturgy, s. 45.

2 Tamze, s. 46.

8 TAFT, The Liturgy of the Hours, s. 211.

8 It would be patently anachronistic to draw too sharp a distinction between liturgical and private
prayer in early monasticism. In monastic literature during the foundational epoch the only difference
between solitary prayer and common prayer was whether there was more than one person present; tamze,
s. 71.
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bujaca poprzez swa nieobecno$¢ poranne i wieczorne modlitwy nie tylko krzyw-
dzita siebie, ale rownoczesnie kaleczyta cate Ciato Chrystusowe®.

— Obecnos$¢ ludu inspirowata réwniez wlaczenie do godzin oficjum: btogosta-
wienstw, modlitw, kazah, wezwan, procesji ze $wiattami, okadzen i uroczys-
tych obrzedow sprawowanych przez duchowienstwo®.

Opisujace jerozolimska liturgie Peregrinatio ad loca sancta Egeriae (381—
384 r.), stanowiace, wraz z Konstytucjami Apostolskimi, najwazniejszy dokument
przekazujacy stan chrze$cijanskiej liturgii pod koniec IV w.%, potwierdza fakt uksz-
tattowania oficjum najpdzniej do poczatku V w. Egeria podkresla znaczenie $piewu
w oficjum, a szczegolnie ,,ni¢ $piewanej psalmodii” obecna niemal we wszystkich
przejawach zycia liturgicznego przeznig opisanego. Na podstawie §wiadectwa ibe-
ryjskiej patniczki i przekazow innych autorow stwierdzamy, iz cechy charakterys-
tyczne palestynskiej tradycji oficjum stanowia:

— laczenie psalmodii szczegdlnie z czasem nocy;

— zmiana funkcji Ps 103 — z utworu wspomagajacego refleksj¢ nad zakoncze-
niem dnia na kompozycj¢ medytujaca nad tajemnica wejscia w noc, rozumiang
zaréwno jako czas odpoczynku, jak i aktywnosci, tzn. zawierajacy przestanie
o kontynuacji, dokonywanej rowniez w czasie nocnym, ,,pielgrzymki zbawienia”;

— hymniczna pochwata wieczornego $wiatta nieszpornego, rozumianego jako przed-
smak nowego dnia;

— sze$¢ psalmdéw odmawianych nocg, szczegdlnie zas grupa psalmow 87, 1021 142
podkreslajaca przejscie (pascha) z ciemnosci do nowego Swiatla;

— kantyki, zawierajace wyrazne motywy paschalne i prowadzace do §piewu ,,hym-
néw $wiatta” i psalméw pochwalnych realizowanego o wschodzie stonca;

— nieszpory rozumiane jako poczatek dziennego cyklu oficjum — koniec dnia
stanowil zwiastun dnia nowego, noc zas stanowita bardziej czas modlitewnego
czuwania, niz odpoczynku. Stad modlitewny motyw danego dnia rozpoczynat
si¢ w nieszporach dnia poprzedniego, a ,,wigilie u§wigcajace noc” inicjowano
po wieczerzy;

— nocne modlitwy oparte na ideach aktywnego postuszenstwa prawu Bozemu
1 Bozej opieki w nocy, prowadzace do potaczenia czynnosci porannego ,,pow-
stania” ze snu z oczekiwaniem ,,powstania” i przyj$cia, ukazujacego si¢ wraz
ze $wiatlem dnia, ,,Prawdziwego Stonca” Sprawiedliwosci i ,,Nadziei Zmar-
twychwstania”®®.

Konsekwentnie do powyzszego paschalne misterium Chrystusa przenikato nie
tylko ,,wypelione §wiatlem” nieszpory, ale réwniez cate palestynskie oficjum.

 Tamze, s. 297, 333.

% DoBSZAY, The Bugnini-liturgy, s. 46-47.

" TAFT, The Liturgy of the Hours, s. 48.

% WOOLFENDEN, Daily liturgical prayer, s. 69-70.
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Egeria przekazuje rowniezuwage o ,,wszystkich” uczestnikach liturgicznego zgro-
madzenia, wlaczonych w §piew psalmowej odpowiedzi, dostarczajac tym samym
sugestii o kontynuacji praktyki naprzemiennego $piewu kantora i zgromadzenia®.

Wraz z geograficznym rozwojem chrzescijanstwa powstata duza liczba regio-
nalnych tradycji liturgicznych zré6znorodnos$cia jezykow, obrzedow i §piewow, za-
chowujacych jednakze pewien stopnien strukturalnej jednosci repertuarowe; i litur-
gicznej. Na Wschodzie nabozenstwo oficjum ksztattowato si¢ zazwyczaj w zgodzie
zregulg Pachomiusza, pustelnikdéw syryjskich, palestynskich i egipskich., a na Za-
chodzie pozostawato gtownie pod wptywem, powstatej okoto 525 r., Reguty bene-
dyktynskiej”. Wraz z uptywem czasu zachodnie ryty Italii, Iberii, Galii i krajow
celtyckich’', wlgczajac do swych obrzedow liturgicznych ,,spontanicznie i obficie™”
elementy rzymskie, w wigkszo$ci zaadoptowaty rowniez tacing dla celow kultycz-
nych; wschodnie regiony wykazywaly za$ tendencj¢ do zachowywania w liturgii
lokalnych jezykow: Bizancjum — grecki, Syria — arabski, Egipt — koptyjski, itp.”

Monastyczne oficja zachodnie rowniez wykazywaty znaczng r6znorodnosc for-
my. Dlaprzyktadu: galijskie oficjum monastyczne zawieralo m.in. hymny we wszyst-
kich godzinach, kolekty psalmiczne, antyfony, psalmy zwane directanei, wykony-
wane bez antyfony przez wszystkich zebranych, konczace kazda godzing capitella
oraz potrojne Kyrie eleison na poczatek i koniec tercji. W tym rycie praktykowano
réwniez nokturny z czytaniami z Pisma Swietego i wigilie. Irlandzkie oficjum mo-
nastyczne zawierato m.in. ,,Nocne Godziny” z 12 psalmami podzielonymi na grupy
zwane horae rozpoczynajace si¢ antyfona, modlitwg w ciszy po odméwieniu psal-
mu oraz trzykrotne odmoéwienie: Deus in adiutorium meum intende; Domine ad
adiuvandum me festina. Psalmy w iberyjskim oficjum monastycznym konczyly sie
doksologig Gloria Patri’.

Zajedna znajbardziej dojrzatych konstrukcji w tym ,,wielobarwnym krolestwie”
wariantéw oficjum uznane zostato oficjum wlasne miasta Rzymu. Jego sktadowe
elementy wytoniono do IV, najp6zniej do V w. Z uptywem czasu oficjum rzymskie
ciagle rozbudowywano, inicjujgc tym samym wielka rodzing roznych, ale jednoczes-
nie wyraznie spokrewnionych, odmian oficjum. Przez termin ,,rzymskie oficjum”
rozumiemy konsekwentnie nie jedna, indywidualng forme tej struktury, ale wlasnie
te, trwajaca przez pictnascie stuleci ,,totalnos¢”, zawartg w licznych rytach diecez-

% WILSON-DICKSON, The story of Christian Music. An illustrated guide to all the major traditions
of music in worship, Minneapolis 2003, s. 30.

" BOROWCZYK, CICHY, GORALSKI, Godziny kanoniczne, k. 1242.

"I Warto réwniez pamietac o tych wezesnosredniowiecznych liturgiach facinskich, o ktorych, w prze-
ciwienstwie do powyzej wymienionych, nie wiemy prawie nic, np. liturgia ilyryjska i liturgia regionow
potnocnej Afryki.

" P. GvY, Latin liturgies, EMA 2, s. 826.

> WILSON-DICKSON, The story of Christian Music, s. 26.

™ KUNZLER, Liturgia Kosciola, s. 542.
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jalnych i zakonnych. W swej istocie wszystkie oficja nalezace do rzymskiej rodzi-

ny pozostawaty takie same az do XX w.”

Rzymskie oficjum nalezy do szerszej wspolnoty tacinskich liturgii, ktorej pow-
szechne cechy w odniesieniu do struktury godzin kanonicznych stanowia: stosowa-
nie psalméw, latwo zauwazalna charakterystyka okreslonej godziny, kombinacja
ciaglej i selektywnej psalmodii, stosowanie liturgicznych form oficjum, okreslone
liturgiczne znaczenie przypisane niektorym psalmom i wtaczenie w oficjum staro-
inowotestamentalnych kantykéw. W ramach tejze wspolnoty rzymskie oficjum—
indywidualna galaz wspoélnej tradycji — stanowi przyktad prawdopodobnie naj-
wspanialszej z lokalnych liturgii’®.

Mozna precyzyjnie okresli¢ istotne cechy rzymskiej rodziny oficjum. Przedsta-
wiajg si¢ one nastepujaco:

— Rzymskie oficjum stanowito rezultat ,,organicznego rozwoju”, ktory, pomimo
koniecznosci przeprowadzenia procesu unifikacji, nigdy nie ukrywat sladow
zroznicowanych historycznie komponentoéw i korzeni poszczegdlnych godzin.
Wtasnie 6w proces organicznego rozwoju zaowocowat kreacja wymiaru ,,natu-
ralno$ci”, odnajdywanego w catosci kompozycyjnej rzymskiego oficjum. Owej
naturalnos$ci nie osiggano jednakze poprzez niwelowanie znacznych réznic za-
chodzacych w aspekcie dlugosci, struktury i atmosfery pomigdzy rzymskimi
laudesami, nieszporami, wigiliami i maltymi godzinami; wrecz przeciwnie: zacho-
wanie roznego charakteru kazdej godziny, wedtug ich pochodzenia i jasno odroz-
nialnej struktury, mozna uzna¢ za pierwsze dziedzictwo rzymskiego oficjum.

— Drugie dziedzictwo oficjum rzymskiego stanowi rozsadna kombinacja dwoch
starozytnych tradycji oficjum, monastycznej i katedralnej, przynoszaca w rezul-
tacie jasng, praktyczng i petng znaczenia dystrybucje psalmowa.

— Trzecie dziedzictwo rzymskiego oficjum stanowi spokojny i harmoniczny nu-
meryczny porzadek”” zwigzany ze strukturg poszczegolnych godzin.

— Czwarte dziedzictwo rzymskie stanowi schemat dystrybucji czytan oficjum
w ciggu roku; schemat 6w wptywat z kolei na kompozycje niektorych utworow
gregorianskich, np. responsoriow i antyfon.

— Piate dziedzictwo rzymskiego oficjum stanowi rzymski antyfonarz, zwtaszcza
za$ jego dwie warstwy najstarsze’®.

W czasie ekspansji plemion barbarzynskich i procesu tworzenia zrebow struk-

tury przysztych panstw europejskich misjonarze zabierali ze sobg z Rzymu do no-
wych Ko$cioldw regionalnych nie tylko liturgiczne ksiggi, lecz takze rzymskie do-

3 In this sense it can be said that the Roman Office — originated in the 4th or 5th century — was
deadly wounded around 1900, and cease to exist in 1970; DOBSZAY, The Bugnini-liturgy, s. 48.

7 Tamze, s. 53.

7' W kontrascie do np. nieregularnej liczby psalméw stosowanych w oficjum ambrozjanskim,

8 DOBSZAY, The Bugnini-liturgy, s. 49-52.
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$wiadczenie liturgiczne. Wszedzie, gdzie si¢ udali, $piewali rowniez oficjum zgodnie
zrzymska praktyka. W konsekwencji wiele z lokalnych liturgii znikneto zupeknie,
arzymskie oficjum stato si¢ z czasem oficjum catego zachodniego chrzescijanstwa.
Jego repertuar rozrastat si¢ zarowno ilo§ciowo, jak i pod wzgledem réznorodnosci
tresci, gtdéwnie pod wplywem powstawania nowych $wiat. Kult $wigtych we wczes-
nych czasach rozwoju oficjum celebrowano przy pomocy wspdlnych tekstow;
mtodsze, gregorianskie kompozycje Sanctorale stanowia przejaw lokalnych tradycji
idodatkéw. Wspolne dziedzictwo nie oznaczato bowiem niemozno$ci formowania
nowych oficjow czy pojawienia si¢ roznorodno$ci charakterystycznych dla lokal-
nych tradycji. Te wariacje nie skutkowaty jednak zmianami struktury godziny i pod-
stawowych zasad dystrybucji psalméw. Owe lokalne dodatki wnosity do oficjum
specyficzny ,.koloryt”, pozwalajacy osobie sprawujacej oficjum czu¢ si¢ rownie
u ,,siebie” podczas odmawiania rzymskiego oficjum rozumianego jako cato$¢, jak
1 w czasie sprawowania ,,domowej” tradycji, ktora zazwyczaj zawierala réwniez
element silnego, w wymiarze indywidualnym i wspélnotowo-lokalnym, przywia-
zania emocjonalnego. Po tym, jak $w. Benedykt zaadaptowat oficjum rzymskie do
warunkow zycia monastycznego, wiele zakonow przejeto to oficjum wlasnie w wa-
riancie benedyktynskim z lokalnymi dodatkami. Zakony zatozone w pdzniejszych
wiekach najczeéciej adoptowaly oficjum miejsca ich osiedlenia, jak np. kanonicy
augustianie, albo miejsca ich zalozenia, np. dominikanie, z czasem uznajac te ofi-

cja za ,,wlasne”, tzn. stanowigce ,,wyraz ich tozsamosci””.

Reguta $w.Benedykta, tj. powstaly ok. 530 r. najbardziej wpltywowy dokument
w procesie ksztatltowania formy rzymskiego oficjum™, syntetyzuje i harmonizuje
rozne tradycje modlitwy. Dwa najwazniejsze osrodki wptywu, determinujgce pow-
stanie i strukture godzin oficjum przekazanych w Regule §w. Benedykta, stanowity
Reguta Mistrzaioficjum miasta Rzymu. Regule Mistrza uznano za najdtuzsza, naj-
bardziej szczegdtowa i najwazniejsza z przedbenedyktynskich regut facinskich, pow-
statg prawdopodobnie w Kampanii na poczatku VI w.*!

W niemonastycznych kosciotach Rzymu VI w. sprawowano dziennie prawdo-
podobnie tylko dwie godziny oficjum: laudesy i nieszpory. Niektdre elementy struk-
tury powyzszego oficjum wptynety zapewne na ksztatt oficjum sprawowanego w ba-
zylikach rzymskich przez roznorodne wspdlnoty monastyczne. Te monastyczne

" If the saying is true: chorus facit monachum — the common Office makes the monk, we may complete
it: hic chorus facit hunc monachum — the order’s own Office forms the selfidentity of the monk; tamze,
s. 54.

% D.M. RANDEL, Office Divine, w: TENZE (red.), The Harvard Dictionary of Music, Cambridge —
Massachusetts — London 2003, s. 581. Nalezy rowniez zachowa¢ w pamigci fakt istnienia r6znych od
benedyktynskiego schematow uporzadkowania godzin oficjum, jak przyktadowo cursi: Cezarego z Arles
dla potudniowej Galii, Kolumbana Mtodszego dla obszaru celtyckiego czy Izydora z Sewilli dla Iberii;
BorowcCzyK, CICHY, GORALSKI, Godziny kanoniczne, k. 1241.

81 TAFT, The Liturgy of the Hours, s. 122, 134.
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oficja, jakkolwiek z pewno$cia znacznie zrdznicowane, zawieraty jednak juz pelny
zestaw godzin, tzn. wigilie, matutinum, zwane rowniez laudesami, pryme, tercje,
sekste, nong, nieszpory i komplete, stanowigce mocno zmodyfikowany wariant ory-
ginalnie katedralnego oficjum porannej i wieczornej modlitwy oraz tygodniowych
wigilii. Wzmiankowane powyzej dwie reguly stanowia §wiadectwo elementow struk-
turalnych wlasnie tego bazylikowego oficjum; trzeci nokturn niedzielnego matutinum
w Regule $w. Benedykta, zawierajacy trzy kantyki z refrenem Alleluia i proklama-
cje ewangelicznego opisu zmartwychwstania, prawdopodobnie wzorowano na spra-
wowanej tygodniowo wczesnochrze$cijanskiej wigilii katedralnej; Benedyktowa
psalmodia do laudesow, szczegolnie przeznaczona na niedziele, czyli psalmy 50,
62, 66, 148—150, zdaje sie by¢ psalmodia rzymskich laudeséw réwniez w katedral-
nej tradycji. Modlitwy wstawiennicze w laudesach i nieszporach takze prawdopo-
dobnie wyprowadzono z tradycji katedralnej. Kantyki ewangeliczne i hymn w lau-
desach i nieszporach, zapewne nie odzwierciedlajace tradycji katedralnej Rzymu,
wyprowadzono jednakowoz z tego rodzaju tradycji innych miejsc. Responsorium
i wersety benedyktynskich laudeséw i nieszporéw stanowig zapewne relikty respon-
sorialnej psalmodii praktykowanej w tych godzinach réwniez w tradycji katedral-
nej. Zasada numerycznej recytacji psatterza i czytania Pisma Swigtego stanowita
element przejety przez $w. Benedykta z monastycznej tradycji oficjum bazylikowe-
go, w ktorej psalmy 1-108 wykonywano w sposob ciaggly w czasie wigilii, a psalmy
109-150 w godzinie nieszporoéw. Zasade recytacji catego psatterza w laudes i nie-
szporach zmodyfikowano prawdopodobnie juz w czasach przedbenedyktynskich,
poprzez usuniecie z tych godzin psalméw stosowanych w innych nabozenstwach
oficjum. Konsekwentnie caty psatterz recytowano kazdego tygodnia, ale dystrybu-
cja psalmow zostata rozproszona na wszystkie godziny oficjum; przejawy orygi-
nalnej praktyki ciaglej recytacji psalterza zachowano w utrzymaniu dystrybucji
psalméw 1-108 w matutinum i psalmoéw 109—147 w nieszporach™.

Centralng role w Regule $w. Benedykta odgrywa wigc psalmodia zrownoczes-
nym uwzglednieniem hymnow i zmniejszona ilo$cia wigilii. W odniesieniu do dystry-
bucji psalmowej sam §w. Benedykt wielokrotnie przypominat, Ze przejat i uzupehit
rzymskie zorganizowanie psalmow w oficjum®. Sw. Benedykt zalecal odmawianie
wszystkich 150 psalmow w kazdy tydzien roku, uwazajac ten okres czasu za opty-
malny, gdyzzjednej strony umozliwiajacy unikniecie, podejmowanego przez Ojcow
Pustyni, cigzaru odmawiania catego psatterza codziennie, z drugiej strony zas sta-
nowiacy wystarczajace zobowiazanie, zapobiegajace pograzeniu w stan duchowego
marazmu®. Benedykt probowat zmotywowa¢ zakonnikoéw do sumiennego przestrze

825, CAMPBELL, From Breviary to Liturgy of the Hours. The Structural Reform of the Roman Office,
1964-1971, Collegeville (Minnesota) 1995, s. 2-3.

8 Por. SHEPPARD, The liturgical books, s. 32.

% DoBSZAY, The Bugnini-liturgy, s. 54. ,Zmorg klasztorow byta wypelzajaca z zakamarkow zew-
netrznej monotonii acedia, zniechgcenie, niesmak. Samotnos¢ to niekoniecznie beata solitudo; gdy Stowo



322 KS. JERZY BISZTYGA

gania porzadku godzin oficjum poprzez cytowanie przyktadu wezesnych mnichow,
recytujgcych caly psatterz codziennie, i przez insynuacje ,,bezgranicznego lenis-
twa”* i,,braku pobozno$ci” wobec sobie wspotczesnych braci, zaniedbujacych ten
relatywnie tatwy obowigzek tygodniowej recytacji psatterza. Trzeba rowniez pamig-
tac o fakcie, izna wybdr tygodnia jako doskonatego przedziatu czasu mogta wptynaé
wczesnochrzescijanska rzeczywistos$¢ liturgiczna dokonujaca proces uswigcenia
tygodnia znacznie wczesniej od uksztaltowania rocznego cyklu; tygodniowy cykl
pierwszych chrzescijan zawieral: dzien Panski, celebrowany znacznie wczesniej niz
Wielkanoc, tygodniowa celebracje Wieczerzy Pana oraz $rodg i piatek, realizowa-
ne jako dni postu i nieeucharystycznych spotkan®.

Benedykt rowniez dokonal podziatu dtuzszych psalméw na krotsze sekcje i umie-
$cit czytania biblijne po szeSciu psalmach godziny matutinum®’. Mozna zatem okre$-
li¢ pensum zreformowanego przez Benedykta oficjum stowami: Psalterium per heb-
domadam, scriptura per annum®®

Monastyczna forma oficjum w wersji benedyktynskiej zdominowata praktycz-
ny ksztalt realizacji Sredniowiecznego oficjum®. Nie zdotata ona jednak zastgpi¢
starszej wersji oficjum, wykonywanej w Rzymie; i to wlasnie z tej tradycji, nie za$
z benedyktynskiej™, zostat wyprowadzony pézniejszy, rzymski brewiarz. Jednak
nawet w klasztorach, do konca pierwszego tysiaclecia powszechnie przyjmujacych
Regute sw. Benedykta, poddana w tej Regule rewizji starorzymska wersja oficjum
znalazta swg droge do korzeni tacinskiej cywilizacji Zachodu®'.

Jezeli prawda jest, iz jezyk i tre$¢ najpopularniejszej ksiegi sSredniowiecza, ksig-
gi Pisma Swietego, przenika rdzen redniowiecznej mysli”2, to w strukturze tej mysli
psalmy musiaty odgrywac istotng rol¢. Szczegolnie w zakonach ,,Dawid” rzeczy-
wiscie byt ,,na poczatku, w $rodku i na koncu”, stanowigc ,,kamien wegielny §red-
niowiecznego oficjum. Dla mnicha psalmy stanowily jego ,,chleb powszedni”, tj
pokarm duchowy przeksztalcajacy zakonne serca. Konsekwentnie ksztatt srednio-
wiecznego $wiata zostat zakorzeniony, wyrdstirozwinat si¢ zmodlitewnego rytmu
monastycznego i §cisle z nim zwigzanego typu duchowosci. Slady oddzialywania

ukryje si¢ przed dusza, nawet z ust Bernarda wyrwie si¢ namigtna skarga. Z pustyni wychodza wariaci
albo $wigci i dlatego $redniowiecze do prosb réznych stanow Kosciota wlicza tentationes monachorum,
pokusy mnichéw”; J. STABINSKA, Mistrz Wincenty, Krakow 1973, s. 64.

8 Not until Benedict’s Rule for monasteries characterizes sloth as disobedience; K. NORRIS, The
Quotidian Mysteries, Mahwah 1998, s. 42.

8 VOGEL, Medieval Liturgy, s. 305.

87 Por. SHEPPARD, The liturgical books, s. 32.

8 KUNZLER, Liturgia Kosciola, s. 542.

% HARPER, The Forms and Orders of Western Liturgy, s. 70.

% Por. BOROWCZYK, CICHY, GORALSKI, Godziny kanoniczne, k. 1242.

' TAFT, The Liturgy of the Hours, s. 140.

%2 B. SMALLEY, The Study of the Bible in the Middle Ages, Oxford 1952, s. 11.

% HARPER, The Forms and Orders of Western Liturgy, s. 67.
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tego ,,monastycznego centrum $redniowiecza” mozna odnalez¢ w pozornie tak od-
leglych wymiarach zycia, jak: ksztatt intelektualnej dziatalno$ci epoki, z uprzywi-
lejowang w tym wzgledzie rolg lectio divina®, forma uprawianej polityki, spoteczna
organizacja wspolnot ludzkich czy zdobycze wysitku inwencyjnego®. Wszystkie
one znajdowaty swe zakorzenienie w specyficznej organizacji zycia i modlitwy oraz
W ,,zewnetrznym”, , . konkretnie praktycznym” celu duchowosci benedyktynskiej,
nie pozwalajacej na bierne trwanie w ,,czystej kontemplacji” rzeczywistosci mis-
tycznej. Prawdziwie bowiem ustawiczny $piew psalmow przez zakonnikow zostat
zamierzony w celu dostarczenia mozliwosci ,,zanurzenia si¢” w ten $wiat, ,,gdzie
Boza obecnos$¢ jest wyraznie wyczuwalna i Boza dobro¢ ustawicznie wychwala-
na”. Dostep do tego Swiata jest mozliwy przez osobistg wiarg mnicha, odnajdujaca
dar Boga w centrum kazdej rzeczywistosci, pomimo zta widocznego na powierzch-
ni ludzkiego zycia. W celu osiagniecia tego ,,modlitewnego zanurzenia” Benedykt
nakazat zakonnikom pamigciowe opanowanie catego psatterza. W miarg uptywu
dni, miesigcy i lat”® proces 6w owocowat coraz doskonalszym wypetieniem umy

% Idleness is the enemy of the soul. Therefore all the community must be occupied at definite times
in manual labour and at other times in lectio divina. Lectio divina for St Benedict meant careful and
attentive reading of the scriptures and of other sacred writings especially the monastic Fathers. It was done
with a conscious openness of heart to the Holy Spirit who was perceived to be speaking to the individual
through the sacred text; it was thus closely linked to prayer and became a primary source of spiritual
growth. Lectio also involved learning by heart the psalms and other passages of scripture. It was this
discipline of lectio that gave rise in the dark times that were to come to the emergence of Benedictine
monasteries as centres of literacy and of learning on scripture and theology. That learning was thorough
but never exclusively intellectual, because openness of mind and heart were integral to the discipline of
lectio which was always faithfully cherished in the monasteries. It led them in due course to go beyond
St Benedict’s immediate perspective and embrace the riches of classical literature and learning which they,
together with the Irish monasteries in Europe, did so much to preserve from oblivion through monastic
scriptoria. Justice cannot be done to all this in a brief note. It is enough to say here that the lectio divina
became the basis and source of all Benedictine education, both religious and secular, and is still perhaps
its most precious inspiration in an age so threatened by the barriers of narrow specialization in every-
thing; K. NORRIS, P. BARRY, R. YEO, Wisdom from the Monastery: The Rule of St Benedict for everyday
life, Collegeville (Minnesota) 2006, s. 69.

% Chrzescijanstwo, ujmowane jako wiara w Syna Bozego, jest transcendentne wobec réznorodnych
form kultury i cywilizacji. Fakt ten nie uprawnia jednak do twierdzenia, iz Ko$ciot nie byt ogniskiem kul-
tury. Przecza temu fakty. (...) W okresie starozytno$ci oraz sredniowiecza Koséciol byt wlasciwie jedynym
czynnikiem instytucjonalnym, ktéry programowo organizowal nauczanie naréznych szczeblach, tworzyt
zaczatki akcji charytatywnej, ksztaltowat kultur¢ ekonomiczno-materialng i moralng 6wczesnych spote-
czenstw, byl mecenasem sztuki, tworzyt biblioteki itp.”; S. KOWALCZ YK, Podstawy swiatopogladu chrzesci-

Jjanskiego, Wroctaw 1995, s. 366.

% Time is one of the most precious gifts that we humans receive from God. It is clear that Benedict
wants his monks to acknowledge this gift by returning choice portions of their time each day to God. In this
way, they will practice the most basic form of hospitality, which is to make room in their schedules for
the entertainment of God s real mysterious presence. All other forms of hospitality, whether it is welcoming
guests or respecting nature, derive from this profound respect for the mystery of God. Thus, the apparent

folly of wasting time on God becomes the wisest possible use of this precious gift; NORRIS, BARRY, YEO,
Wisdom from the Monastery, s. 103. Prezbiterianska poetka Kathleen Norris, analizujac naturg czasu monas-
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stu i pamigci mnicha wyrazami chwaty i wdzigecznos$ci Bogu oraz oddziatywat na
kazdg sytuacje zyciowa, tworzac niezwykle bogatg mozaike skojarzen konteksto-
wych o prywatnym i wspolnotowym charakterze. Taki sposob ustawicznego ,,zycia
zpsalmami” rodzil réwniez niejako ,,druga naturg” zakonnika, zakorzeniong w wier-
nej realizacji ideatu $wietosci zakonnej, tj. ustawicznej §wiadomosci rzeczywistosci
1 mitujacej obecnosci Bozej w catym ludzkim zyciu. Z tg §wiadomoscia zwigzany
byl rowniez wewnetrzny dar pokoju i harmonii, mocniejszy niz zewnetrzny chaos,
anawet , krancowe rozerwanie zwane $miercig”’. Dodatkowo, przepa$¢ pomiedzy
zyciem i $§miercig nie przybierata w $redniowiecznej mentalnosci olbrzymich roz-
miarOw, wrecz przeciwnie: media vita in morte sumus, quem qucerimus adjutorem
nisi te, Domine?*® Oczywisto$¢ i blisko$¢ $mierci przyjmowano jako rzeczywistosé
wspomagajaca ,,skrocenie dystansu” pomiedzy §wietymi i zmartymi a doczesno$cig
oraz jako niezwykle realng mozliwo$¢ wzajemnego posrednictwa modlitewnego®.

Regularne wykonywanie godzin Officium Divinum stanowito wigc w zatozeniu
$w. Benedykta istotny element duchowego nawrdcenia— transformacji, znajdujacej
swoj ostateczny wyraz w wyzwoleniu od niepokoju spowodowanego egocentryz-
mem i w altruistycznym oddaniu si¢ w mitosci i stuzbie. Wewnetrzny pokdj osiag-
nigty przez modlitwe nie byt zatem celem samym w sobie, ale miat prowadzi¢ do
»szerszej Swiadomosci” konkretnych potrzeb innych ludzi i do wolno$ci umozli-

wiajgcej udzielenie adekwatnej odpowiedzi na te potrzeby'®.

Dopiero dostrzegajac powyzej nakreslone istotne elementy sktadowe ducho-
wosci benedyktynskiej, mozemy zrozumie¢ w pehni glebie benedyktynskiego prze-
stania ora et labora; nie tyle w znaczeniu, jakoby Benedykt nakazat swoim zakon-
nikom tylko modli¢ si¢ i pracowac, ale, jak jest prawdziwie, ze Benedykt owocem
modlitwy uczynit prace dla i z innymi ludzmi, i zalecat te prace ,,przeniknac” mod-
litwa; byla to droga do $wigtosci spelniana rownoczesnie w komunii totalnej ufnosci
wobec Bezgrzesznego Pana i we wspolnocie z uczestniczacymi w ciemnosciach
ludzkiej natury braémi'®'. Uwaga powyzsza nabiera szczegdlnego znaczenia w zes-

tawieniu ze $wiadomoscig autentycznej struktury dnia Sredniowiecznego zakonni-

tycznego, nazywa go: poetic time, oriented to process rather than productivity; NORRIS, The Quotidian
Mpysteries, s. 42.

7 NORRIS, BARRY, YEO, Wisdom from the Monastery, s. 104,

% Poczatek ambrozjanskiego tekstu czesto stosowanego w liturgii gregorianskiej, m.in. jako tekst
antyfony na czwarta sobot¢ Wielkiego Postu.

% HARPER, The Forms and Orders of Western Liturgy, s. 125.

19 NORRIS, BARRY, YEO, Wisdom from the Monastery, s. 104,

11 Dzieje $wietoéci, nawet bardzo odlegtej w czasie, okazujg si¢ zawsze pociagajace, poniewaz jej
tajemnica, namigtnos¢ i cel nie ulegaja zmianie. Przeksztatca si¢ tylko zewngtrzna jej otoczka. Zrazu odstra-
szanas asceza tych, pozornie zjednej bryly wyciosanych gigantow, lecz niebawem uswiadamiamy sobie,
ze dazenie do Boga ich i nasze odbywa si¢ po bardziej skalistej drodze niz pieninska $ciezka Kingi —
po wybojach skazonej natury, wérdd piargdw trzykrotnej pozadliwosci, nad urwiskami kuszacej nicosci”;
STABINSKA, Mistrz Wincenty, s. 154.
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ka, zblizonej bardziej do struktury dnia wspodtczesnego pracownika fizycznego, niz
do ksztaltu dnia ,,zagubionego w medytacji mnicha™'*.

W centrum monastycznego procesu ,,ciaglej metanoi” znajdowala sie zorgani-
zowana, niemal ustawiczna, konfrontacja zakonnika ze stowem Bozym — Biblia,
wraz z wykazujaca uprzywilejowane w ramach tej praktyki miejsce Ksigga Psal-
moéw. Stad nie jest przesada stwierdzenie, ze rowniez psychiczno-duchowy rdzen
cywilizacji Zachodu zostat uksztattowany na tresci psalmow, ktérych regularne od-
mawianie czynito mozliwym identyfikacj¢, nazywanie i ekspresje roznorodnych
pod wzgledem emocjonalnym i duchowym stanéw ludzkiej natury. Co wiecej, z bie-
giem czasu tre$¢ psalméw uobecniona w modlitewnej praktyce codziennosci stwa-
rzata wjej uczestnikach specyficzny, mentalno-psychiczno-duchowo-terapeutycz-
ny filtr percepcji i warto$ciowania catej rzeczywistosci, budujac fundamentalne
elementy duchowych mikro- i makrokosmoséw. Pamig¢ o tego rodzaju podstawach
oficjumumozliwia zrozumienie zardwno rzeczywistego sensu przezywania godzin
kanonicznych, jak i procesu zmian strukturalnych zachodzacych w $redniowiecz-
nych kompozycjach choratlowych. Proces 0w wkrotce begdzie stanowit przedmiot
naszych szczegdlowych rozwazan.

W Europie Zachodniej monastyczna tradycja zreformowana przez $w. Bene-
dykta okreslita i zdominowata wigkszo$¢ linii rozwojowych oficjum az w glab Sred-
niowiecza. Wraz z Regufg $w. Benedykta zachodnie, monastyczne oficjum osiag-
neto forme, ktora miata stuzy¢ jako model przez pdzniejsze wieki i zostac przyjeta

niemal w calym KoSciele zachodnim'®.

Jak powiedziano wyzej, katedralna tradycja przypisywata poszczegolne psalmy
dlakazdej godziny w sposob selektywny, podczas gdy monastyczne oficjum stoso-
walo recytacje wickszej czesci psatterza w porzadku numerycznym. Wraz z prze-
noszeniem si¢ pustynnych wspolnot monastycznych do centrow miejskich miejska
psalmodi¢ zakonng organizowano jednak coraz cz¢séciej w dzienne lub tygodniowe
cykle i dostosowywano do oficjow katedralnych koscioldw. Oznaki tego rodzaju
procesu odnajdujemy w réznorodnosci wymieszanych ze soba wzajemnie samych
oficjow oraz strukturalnych elementéow ich budowy. Przyktadowo: poranne ofi-
cjum—nabozenstwo wigilii realizowane kréotko przed pianiem koguta, ale oddzie-
lone od pdzniejszego porannego nabozenstwa — stanowito jedng z charakterys-
tycznych cech tego ,,mieszanego” oficjum. Modlitwy o godzinach trzeciej, szostej
i dziewiatej, poprzedniczki tercji, seksty i nony przyjety, podobnie jak pryma i kom-
pleta, niemal wytacznie monastyczng forme. Nieszpory zawieraty elementy wywo-
dzace si¢ zobydwu tradycji. Elementy katedralnego oficjum rowniez znalazty swo-

192 DOBSZAY, The Bugnini-liturgy, s. 61.
19 NADOLSKI, Liturgika, t. 11, s. 189.
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ja droge do miejskich, monastycznych oficjow, zachowujac si¢ tam az do czasow
posredniowiecznych'*.

Ta, z pozoru zbyt drobiazgowa, klasyfikacja ukazuje w rzeczywistosci istotng
ceche wszystkich typow oficjum: nalezy je rozwazac na sposob, w jaki funkcjono-
waly w poszczegdlnych srodowiskach, tzn. wzajemnego wspotistnienia i przenikania
oraz obopdlnych powigzan zachodzacych w szeroko pojetym wymiarze elementow
strukturalnych. Przyktadowo: kantyk starotestamentalny w jutrzni, funkcjonujacy
pierwotnie w oficjum katedralnym, po reformie §w. Benedykta wtaczono do tej
samej godziny, ale oficjum typu monastycznego. Podobnie konczacy nokturn nie-
dzielny $piew Ewangelii, oryginalnie stanowigcy wlasnos$¢ cursus katedralnego,
przeniesiono do oficjum monastycznego'””. Pamiec o procesie praktycznej i dtugo-
trwatej interakcji pomigdzy dwiema gtdéwnymi tradycjami oficjum determinuje stoso-
wanie procesu analizy tychze tradycji zbudowanej bardziej na respektowaniu zasady
wzajemnego przenikania si¢ poszczegdlnych oficjow, nizich radykalnej separacji'®.

W miarg¢ rozwoju i interakcji dwoch nurtéw oficjum nastgpowat jednakze zna-
cznie glebszy proces niz wzajemna wymiana strukturalnych elementéw. Kontrast
pomiedzy psalmem rozumianym jako ,,czytanie” biblijne a psalmem pojetym jako
,»Spiew” prowadzit do ,,egzegetycznej konfrontacji” pomiedzy wczesng tradycja
liturgiczno-wspdlnotowego studiowania psalmow, rozumianych jako ,,alegoryczna
historia” (wczesnochrzescijanskie kazania zbudowane na psalmach najpierw pro-
buja okresli¢, do ktdrej z biblijnych postaci odnosi si¢ dany tekst psalmowy), a indy-
widualnie zorientowanym, monastycznym typem interpretacji psalmowej, pojetej
jako ,,etyczne zwierciadto duszy” (pamigtamy o mnichu Sabasie, ,,recytujagcym psal-
my Dawida do samego siebie”, i o procesie ,,psalmowej konfrontacji” zakorzenio-
nym w codzienno$ci benedyktynskiego mnicha). Proces znaczeniowego oddzielenia
psalterza od innych ksigg biblijnych dokonywat si¢ dodatkowo w miar¢ zastepowa-
nia zasad pedagogiki antycznej ijej technik hermeneutycznych, stosowanych m.in.
przez wczesnochrzescijanskich homiletow, nowym ,,programem edukacyjnym”,
w ramach ktorego, wlasnie psatterz zyskat rangg elementarza nauki czytania. Row-
noczesnie z upadkiem cywilizacji antycznej zdolno$¢ czytania i pisania stawata si¢
umigjetnoscig coraz trudniejsza do zdobycia, praktykowang gléwnie w srodowis-
kach duchownych, wigcznie zmonastycznymi'”’. Generalnie mozna stwierdzié, ze
»Cywilizacja barbarzynskiej Europy” VI, VIIi VIII w. zawierala wigcej elementow

1% STEINER, FALCONER, Divine Office, s. 399. R. ZIELASKO, Officium Divinum, w: F. BLACHNICKI
(red.), Wprowadzenie do liturgii, Poznan — Warszawa — Lublin 1967, s. 406.

19 NADOLSKI, Liturgika, t. 11, s. 186.

196 ZIELASKO, Officium Divinum, s. 405; W. GLOWA, Modlitwa liturgiczna. Liturgia Godzin, Przemy$l
1996, s. 33; CH. WALTER, Liturgical time, EMA 2, s. 857.

17 JEFFERY, Monastic Reading, s. 55-56.
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wlasciwych cywilizacji przedpi$miennej niz cywilizacji wykazujacej chociazby ru-
dymentarny poziom umiejetnosci skrypturalno-lingwistycznych'®.
Konsekwentnie do powyzszego znajomos¢ taciny rowniez stawatla si¢ coraz
mniej powszechna, ewoluujgc w kierunku umiejetnosci wiasciwej srodowiskom
elitarnym'”. W klasztorach komponowano rzadko nowe kazania, jednoczesnie two-
rzac antologie ,,$§wietych” pism wczesnochrzescijanskich homiletow, stosowanych
teraz zarowno w praktyce kaznodziejskiej, jak i w prywatnym studiowaniu. Nauka
czytania psalmow stata si¢ istotng cze$cig monastycznej i klerykalnej formacji,
zawierajaca w sobie ideg psalterza jako ,,wzorca praktycznej nauki” indywidualnej
modlitwy (,,ludzka dusza zwracajaca si¢ do Boga”), odréznianego i oddzielonego
od reszty Pisma Swigtego, w ktorej ,,Bog zwracajacy si¢ do cztowieka”, mogt co naj-
wyzej wzywac albo inspirowac¢ do modlitwy. W rezultacie codzienne wykonywa-
nie psalmow stato si¢ duchownym zobowigzaniem catkowicie réznego charakteru,
niz czytanie innych fragmentow Pisma Swietego i celebracja liturgiczna pierwszych
wiekow; z wezesnochrzescijanskich medytacji homiletycznych, skoncentrowanych
na ,.,komunikacie Boga skierowanym do wspolnoty, zawartym w historii biblijnej
osoby, o ktorej mowity psalmy”, refleksja psalmodyczna stata si¢ ,,indywidualnym ko-
munikatem czytajacej psalterz osoby przekazanym do Boga przy pomocy psalmow”.
W konsekwencji psalmodia przybrata forme czynno$ci oddzielonej od liturgicznego
czytania. W powyzszym konteks$cie nie powinien budzi¢ naszego zdziwienia fakt,
ze pierwsze wzmianki o mozliwosci ,,wczytania siebie samego” w tekst psalmowy
odnajdujemy u promotora monastycznego ruchu psalmodycznego, $w. Atanazego,
W jego, znanym nam juz, Liscie do Marcellinusa. Mozliwos¢ tego typu interpre-
tacji psalmow stanowita ,,idealny” srodek dla rozbudzenia indywidualistycznego,
,bardziej serdecznego”, tzn. emocjonalnego typu duchowosci, pozostajacego jed-
nakze w kontrascie do antyczno-wczesnochrzescijanskiej tradycji interpretacyjnej
psalmow''?. Taczkolwiek w wiekach pozniejszych potraktowano te metode czytania
psalmoéw jako tylko jeden z mozliwych typow klasyfikacji interpretacji psalmowej
(historyczna, mistyczno-prorocza i etyczna ), to wydaje si¢, ze wlasnie ta metoda
studiowania psalméw potozyta fundament dla ,,imperium indywidualizmu” domi-
nujacego mentalno$¢ i praktyke przesztych i terazniejszych pokolen Zachodu. W wy-

198 J. TILLIETTE, Latin, EMA 2, s. 826.

19 After the fall of the Empire knowledge of Latin declined, but it continued to be the international
language of scholarship sustained in the monasteries. The language of the liturgy being Latin, rather than
the vernacular, meant that from the fifth century onwards an element if elitism was involved, in so far as
people who had not had an education which included Latin were denied access to the richness of theo-
logical thought and aesthetic accomplishment of the services of the church; O.T. EDWARDS, Dynamic
Qualities in the Medieval Office, w: E. LILLIE. N. PETERSEN (red.), Liturgy and the arts in the Middle Ages.
Studies in Honour of C. Clifford Flanigan, Copenhagen 1996, s. 38.

1% JEFFERY, Monastic Reading, s. 55-56.
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miarze muzycznym zas proces 0w zaowocowal przejeciem praktyki wykonywania
psalméw w ramach jednej ,.ko$cielnej” (,,biskup i lud”) wspolnoty liturgiczne;j'"!
przez zamknigte wspolnoty (liczba mnoga w tym miejscu jest istotna) duchowne
i monastyczne (tradycja chdralna oficjum), rownocze$nie zmieniajac zarowno status
obligatoryjny oficjum, jak i wewngtrzng strukture poszczegdlnych form choratowe-
go $§piewu godzin kanonicznych. Psalmodia i inne formy $piewu gregorianskiego
,»Zyskaly” w efekcie powyzszego procesu strukture, ktora czynita mozliwym ich
wykonywanie jedynie w ramach monastycznych i duchownych grup $piewaczych,
opuszczajac tym samym swe wezesnochrzescijanskie miejsce i funkcje liturgiczna,
jako $piew angazujacy cato$¢ zgromadzenia.

Wieki V=VIll uznaje si¢ za ,,ksztattotworczy okres Divinum Officium’ Yacinskie-
go Zachodu. W tym wlasnie czasie stworzono ogrom materiatu, z ktorego wyrosta
forma sredniowiecznego oficjum: kazania i biografie swietych, modlitwy, zorganizo-
wane cykle biblijnych czytan oraz wiele Spiewanych tekstow i ,,cate rodziny melo-
dyczne”. Jednakze, podobnie jak w przypadku wigkszosci analiz nad zachodnimi
swietami i praktykami liturgicznymi, rowniez podczas badan skoncentrowanych
nad dziejami oficjum nalezy pamietac o fakcie, iz odnajduje ono swe korzenie i pier-

wotny rozw6j w Srodowisku chrze$cijanskiego Wschodu''2.

Tradycja choralna modlitwy liturgicznej przyczynita si¢ do powstania terminu
breviarium — ,,skrét”. Zakonnicy lub kanonicy odmawiajacy modlitwy w chorze
musieli stosowac podziat funkcji liturgicznych i wiaczy¢ do uzytku odpowiadajace
tym funkcjom rozne ksiegi liturgiczne: psalterz, Biblig, homiliarz patrystyczny, an-
tyfonarz, hymnarz, itd. Od XI w. poczatkowe stowa czgsci danego oficjum i ich
schematy zbudowane wedtug roku liturgicznego gromadzono w jednej ksigdze za-
tytutowanej Breviarium sive ordo officiorum per totam anni decursionem, tj. ,,Skrot
czyli porzadek oficjow w ciagu calego roku”. Z biegiem czasu przyjeta ona forme
swoistego ,,podrecznika modlitewnego”, zawierajacego roéwniez formy hymnow,
antyfon i psalmow'". Z ksigga tego typu wigze sie takze problem transformacji wspol-
notowej i uroczystej formy oficjum w odmawiany prywatnie brewiarz, czyli tzw.
prywatyzacja oficjum'"®. Decydujacy element powyzszego procesu odnajdujemy
w nowej praktyce udzielania Swigcen kaptanskich, zarzucajacej, obowigzujacy do

" Further, there is aflow, that extraordinary experience simultaneously intensly personal and com-
munal in which one feels intense joy by a merger of self with others. This, Victor Tuner once remarked —
perhaps in an autobiographical mode — is something so wonderful that some people have left everything
else for its sake; C.C. FLANIGAN, Medieval Liturgy and the Arts. Visitatio Sepulchri as Paradigm, w:
LILLIE, PETERSEN (red.), Liturgy and the Arts in the Middle Ages, s. 17.

"2 M. FASSLER, Sermons, Sacramentaries, and Early Sources for the Office in the Latin West. The
Example of Advent, w: FASSLER, BALTZER (wyd.), The Divine Office in the Latin Middle Ages, s. 16.

38, CZERWIK, Liturgia Godzin w zyciu Kosciota, STV 18 (1980), nr 2, s. 225-226.

"4 TAFT, The Liturgy of the Hours, s. 299.
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XIw., zwyczaj wySwiecania kaptanow, potaczony z przeznaczeniem ich dla kon-
kretnego kosciota. Wraz ze zmiang tej praktyki nastapito ,,przesunigcie akcentu”
z obowiazku sprawowania oficjum powigzanego z miejscem postugiwania na ofi-

cjum traktowane jako osobiste zobowigzanie osoby otrzymujacej $wigcenia'".

Nalezy jednakze pamigtac o fakcie, ze nie wszystkie §redniowieczne brewiarze
muszg zawierac skrocong wersja kompletnego oficjum albo przybiera¢ forme mate;j,
przenosnej ksigzki. Czesto roznorodny w ksztatcie i stopniu kompletno$ci brewiarz
,»Zbieral” materiat z r6znych zrédet w jednym tomie; materiat ten albo jedynie zes-
tawiano ze sobg, albo, co okazywato si¢ uzyteczniejsze, integrowano wedtug po-
rzadku respektowanego w nabozenstwie. Poczatki tego rodzaju brewiarza odnajdy-
wano w [X- 1 X-wiecznych ,,kolekcjonarzach wzbogaconych”, taczgcych kolekty,
czyli modlitwy odmawiane w oficjum przez hebdomadariusza w niedziele i w ofi-
cjum ferialnym, z ,.kapitulami”, czyli krotkimi fragmentami biblijnymi recytowany-
mi, z wyjatkiem matutinum, w kazdej godzinie oficjum. Potaczone w jednag ksiege
modlitwy, zwane breviarium albo ordo, zawieraty rowniez roczny schemat dystry-
bucji oficjum wraz z incipitami modlitw i $piewow''°.

Efektem wzajemnego wptywu cursus monachorum i cursus cathedralis byto
réwniez znaczne poszerzenie ilosciowe liturgii godzin, jej tre§ciowe przetadowanie
oraz brak zgodno$ci z naturalnym rytmem dnia i nocy, tj. odejscie od ,,prawdy go-
dzin” —veritas horarum. Przyktadowo: godzina matutinum na poczatku XI w. wyka-
zywala m.in. nastepujace formy: w niedziele — trzy nokturny z 18 psalmami i 9 lek-
cjami, w dni ferialne''” — jeden nokturn z 12 psalmami i 3 lekcjami, w $wigteczne
dni — trzy nokturny, kazdy z trzema psalmami i trzema lekcjami. Wielkanocne ma-
tutinum odré6znialo si¢ od powyzszego rodzaju schematow dystrybucyjnych zwigz-
loscia i precyzja struktury — zawierato tylko trzy psalmy i trzy lekcje. Pojawily si¢
wigc glosy, sugerujace uksztalttowanie catorocznego oficjum na podobienstwo ofi-
cjum wielkanocnego; propozycje te nie znalazty poparcia papieza Grzegorza VII,
ktory w 1074 1. nakazal zachowanie dotychczasowej struktury matutinum. Papiez
Innocenty I11(1198-1216) skodyfikowat jednak i poprawit oficjum Bazyliki na La-
teranie, dostosowujac je do potrzeb urzgdnikow swej kurii. W ten sposob narodzito
si¢ tzw. ,,oficjum kurialne” albo Officium modernum. Stanowito ono jeden z wa-

"5 KUNZLER, Liturgia Kosciota, s. 542.

1% J. DYER, Liturgy & liturgical books, NGD 15, s. 5.

""" Terminem feria okre$lano w tacinie koscielnej dni tygodnia, oprocz soboty i niedzieli, w ktore
nie celebrowano zadnych §wiat; J. THOMPSON, Feria, WM, s. 113. Trzeba jednak by¢ swiadomym faktu,
izrzeczywistos¢ okreslana powyzszym terminem stanowi prawdopodobnie najtrudniejszy do precyzyjnej
identyfikacji element tradycji rekopi$miennej; jako rzeczownik termin feria poczatkowo stosowano dla
oznaczenia kazdego dnia tygodnia wlacznie z niedziela, pdzniej dopiero wytaczono z tego systemu nie-
dziele. Jako przymiotnik lub przystéwek okreslenie powyzsze okreslato zazwyczaj wszystkie dni tygod-
nia wiacznie z niedziela; HUGHES, Medieval Manuscripts for Mass and Office, s. 45.
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riantow rzymskiego oficjum, wyprowadzony, podobnie jak oficjum $§w. Benedykta,
zjego staroitalskiej gatezi. Officium Romanae Curiae stanowito w rzeczywistos$ci
uproszczong wersje rzymskiego oficjum, w ktorej elementy wigzi z liturgia katedr
iparafialnych kosciotéw pominigto jako niekonieczne dla pozbawionego obowiaz-
kow pastoralnych ,,kaptana —urzednika'**. Ani bowiem oficjum odmawiane w pa-
pieskiej kaplicy, ani czeste i dlugie wyprawy dyplomatyczne nie sprzyjaty rozwo-
jowi rozbudowanych ceremonii i akumulacji pokaznej i zkonieczno$ci przenosnej
biblioteki ksiag liturgicznych, koniecznych do sprawowania godzin kanonicznych.
Niektorzy autorzy wiaza jednakze powstanie brewiarza z karolinska reforma litur-
giczna, zmierzajacg do przywrdcenia zwyczaju odprawiania oraz ujednolicenia mod-
litwy godzin kanonicznych, a nie z zanikiem praktyki chérowego $piewu oficjum'".
Sprawowanie oficjum kurialnego przyniosto jednakowoz w rezultacie powstanie
ksiegi Brewiarza Rzymskiej Kurii, stanowiacej w istocie dogodny do stosowania
w ,,drodze” caloroczny modlitewnik ze znacznie skroconymi lekcjami matutinum
1 wskazowkami psalmowymi, przedstawionymi raczej w formie poczatkowych stow
psalmow, niz catos$ci ich tekstow. Ciagle bowiem zaktadano, ze tekst psalmow pow-
szechnie znano na pamig¢. Wraz z przyjeciem oficjum Kurii Rzymskiej przez zakon
franciszkanow, wersja godzin kanonicznych w nim zawarta zostata zaadoptowana
w wielurejonach sredniowiecznej Europy; papiez Grzegorz X1 (1370-1378) zaak-
ceptowal Officium Romanum jako obowigzujg wersje godzin kanonicznych'?.

Nie wszystkie owoce zycia duchowego sredniowiecza, szczegodlnie ,,poprawki”
oficjum prowenienicji franciszkanskiej, przyniosty pozytywne zmiany. Najbardziej
ambitnie skonstruowang form¢ muzyczng ,,rozkwitajaca” w centralnym $rednio-
wieczu, wplywajaca jednakowoz destrukcyjnie na precyzyjnie zorganizowany rytm
modlitwy kanonicznej, stanowito oficjum ku czci lokalnego Swietego. Takiego ro-
dzaju oficja zawieraty czgsto wiecej niz czterdziesci oddzielnych utworow i ,,istne
mrowie” inwitatoriow, antyfon, responsoriow, wersetow, hymnow, kantykow, ko-
lekt, psalmow, lekcji, itp. Oficja ku czci lokalnych §wigtych poczatkowo kompono-
wano na terenie imperium frankonskiego. Wraz z wprowadzaniem do liturgii, szcze-
goblnie po XI w., nowych §wiat ku czci lokalnych patronéw, skomponowano setki
nowych oficjow, czesto z tekstami w aliteracyjnej prozie, a od XII w., w akcen-
tacyjnych, rytmizowanych wersach'?'. Poniewaz melodie utworow tego rodzaju

'8 Wiele z elementow nalezacych do starozytnej rzymskiej tradycji zachowato si¢ w lokalnych wer-
sjach oficjum po tym, jak usunigto je z Officium Curiae Romanae, np. procesja do chrzcielnicy w czasie
nieszporéw wielkanocnych; DOBSZAY, The Bugnini-liturgy,s. 53; SHEPPARD, The liturgical books, s. 44.

19 DANIELSKI, Brewiarz, EK 2, k. 1065.

120Wczesniejsze proby zawarcia tekstow wszystkich godzin kanonicznych w jedne;j ksiedze przyno-
sity w rezultacie opaste tomy, bardziej odpowiednie do stosowania podczas modlitw w chorze niz w czasie
podrdzy; SHEPPARD, The liturgical books, s. 39-40.

121 K. LEVY, J.A. EMERSON, Plainchant, NGD 19, s. 843.
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wykazywaty dodatkowo elementy standardowe, nie dostrzegane w kompozycjach
wczesniejszych, wiec opatrzono tg grupe $piewow terminem ,,oficjum postgrego-
rianskie” lub ,,oficjum neogregorianskie™'*2. Melodie tych $piewdw czgsto szerego-
wano wedtug porzadku modalnego'*. Poznosredniowieczny rozrost Sanctorale,
polaczony z celebracja §wigtecznych oktaw, zaowocowatl nienaturalnie gestym ka-
lendarzem liturgicznym, niemal zupetnie pozbawionym dni ferialnych'*; stad czesto
zaniedbywano ferialne oficjum, aby umozliwi¢ sprawowanie oficjum o $wietych'>.
Prawdopodobnie juz we wczesnym sredniowieczu tradycja monastyczna wymagata
sprawowania matych godzin osiem razy, a w Wielkim Po$cie dwanas$cie razy dzien-
nie'*. U zrodta przetadowania nastepstwa godzin kanonicznych i ich tresci znajdo-
walo sie pragnienie wprowadzenia w czyn modlitwy bezustannej (laus perennis),
nie zakldconej nawet przez konieczno$¢ wypetniania niemodlitewnych obowiaz-
kéw codzienno$ci. Dla chrzescijan Wschodu zadanie to miata umozliwi¢ praktyka
tzw. ,,modlitwy Jezusowe;j”. Inne rozwigzania zawieraly usitowanie przedtuzania
czasu modlitwy do psychiczno-biologicznych granic wytrzymato$ci ludzkiej (tzw.
Akoimetae, czyli eremici odmawiajacy sobie snu) lub organizowanie w oratorium
modlitwy spetnianej przez zmieniajace sie ,,grupy — sztafety” monastyczne, utrzy-
mujace recytacje ciagla psalmodii. Ten sam zamyst kryt si¢ za schematem zorganizo-
wania przez mnichow iberyjskich godzin oficjum zawierajacym 12 godzin dziennych
i 12 godzin odmawianych w nocy. Do ,,zwyktych” godzin kanonicznych dodano
nabozenstwa odmawiane w zestawach dwojkowych, zwane Prima et secunda, Quar-
ta et quinta, Septima et octava, 1w zestawie trojkowym: Decima, undecima et duo-
decima, oraz nabozenstwa: Ante completa, Post completa, Ante lectulum (przed
spoczynkiem), Ad medium noctis (o pétnocy) i Ordo peculiaris (nabozenstwo o cha-
rakterze wigilii)'?’.

W ciggu wiekéw podejmowano proby reform ksiegi brewiarza; kierunek i ksztatt
tych reform determinowano zawsze biezagcymi uwarunkowaniami zycia Kosciota.
Odpoczatkow XIII w. proces stopniowej standaryzacji liturgii i ksiag liturgicznych
zapoczatkowano na papieskim dworze w Rzymie; cel tej reformy stanowito bar-
dziej wypracowanie schematu porzadkujacego struktury rytuatow liturgicznych niz
zmniejszenie Sredniowiecznych dodatkoéw do oficjum'?®. Podobne zatozenia, dodat-
kowo wsparte potrzeba uczynienia zreformowanego brewiarza ksigga, ktorej godziny

122 B. BODZIOCH, Antyfonarze Andrzeja Piotrkowczyka z lat 1600—1645 jako przekaz polskich tra-
dycji liturgiczno-muzycznych na przyktadzie oficjow rymowanych. Studium zrédtoznawczo-muzykolo-
giczne, Lublin 2005 (w Bibl. KUL), s. 141-142.

123 LEVY, EMERSON, Plainchant, s. 843.

124 HARPER, The Forms and Orders of Western Liturgy, s. 53.

123 SHEPPARD, The liturgical book, s. 40.

126 STEINER, FALCONER, Little hours, s. 895.

127 MARTIMORT, DALMAIS, JOUNEL, The Church at Prayer, s. 175-176.

128 HUGHES, Medieval Manuscripts for Mass and Office, s. XXXVL
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modlitewne beda obficiej wyposazone w psalmy uksztattowane w forme bardziej
przydatng dla modlitwy chérowej niz indywidualnej, kryty si¢ za zmianami pod;je-
tymi w wyniku Soboru Trydenckiego. Reforma brewiarza, ktdrej potrzebe zgtasza-
no juz w latach przedsoborowych, zostala przeprowadzona przez papieza Piusa V
(1566—1572). Papiez ten zatwierdzil nowy brewiarz 9 lipca 1568 r.; w ocenie litur-
gicznej brewiarz Piusa V stanowi ksigge bedaca ,,niczym innym jak tylko poprawio-
nym starozytnym oficjum rzymskim”'%’. Zachowujac tygodniowy podziat psalméow,
brewiarz ulegt dalszemu procesowi skrdcenia: usuniete lekcje zawierajace tresci
legendarne i apokryficzne zastapiono tekstami Pisma Swictego, zlikwidowano wiele
$wiat, zniesiono obowiazek prywatnego odmawiania niektérych sposrod dotych-
czasowych nabozenstw brewiarzowych, np matego oficjum o Najswigtszej Maryi
Pannie, psalméw gradualnych i pokutnych, oficjum za zmartych, za§ w modlitwie
wspolnej (,,w chdorze”) ograniczono ich odmawianie do zaledwie kilku dni w catym

roku liturgicznym'*°.

Kolejne wieki pogtebity nurt dazacy do zindywidualizowania praktyki modlitwy
oficjum: istotny w tego rodzaju procesie etap stanowilo stopniowe rozprzestrzenianie
sie tzw. ,,prywatnego oficjum”. Chociaz ogdlne zgromadzenie wiernych w §wiatyni
przestato regularnie §piewac oficjumjuz w drugiej polowie pierwszego tysiaclecia,
to tym niemniej niektérzy wierni uczestniczyli, przynajmniej pasywnie, w nieszpor-
nym oficjum niedziel i $wigt. W odniesieniu jednak do duchowienstwa oficjum
pozostawato formalnie oficjalnym aktem uwielbienia Boga, przeznaczonym do $pie-
wania we wspolnocie. W praktyce coraz wiecej przedstawicieli duchowienstwa
wypetniato obowiagzek oficjum poprzez ciche czytanie brewiarza. Ta zmiana nie
wplyneta bezposrednio na strukture melodyczng oficjum, gdyz ani formy $piewu nie
zanikly w oficjum zaledwie czytanym, ani zaden tekst oficjum nie zostat pozbawio-
ny melodii; przyniosta ona jednak krancowo rézne od oryginalnego umiejscowienie
oficjum w codziennym zyciu Ko$ciota: prywatne czytanie oficjum zaczeto trakto-
wac jako norme, przeksztatcajgc tym samym nabozenstwo o dramatycznej struktu-
rze, z perfekcyjnie wkomponowanym wen §piewem i uczestnictwem $wieckich,
w forme prywatnej medytacji i modlitwy'*'. Warto w tym miejscu uswiadomié so-
bie fakt, ze szczegdlng role w procesie indywidualizowania modlitwy brewiarzo-
wej odegral zakon jezuitow, ktory nie respektowat obowigzku modlitwy chérowej
dla swoich cztonkow'*?. Zwyczaj ten poglebit praktyke wytgczania ludu z aktyw-

nego uczestnictwa w modlitwie oficjum'®.

12 W. GLOWA, Modlitwa liturgiczna. Liturgia Godzin, Przemy$l 1996, s. 55.
130 ZIELASKO, Z dziejéw modlitwy, s. 411.

B! DOBSZAY, The Bugnini-liturgy, s. 54.

132 KUNZLER, Liturgia Kosciota, s. 545.

133 NADOLSKI, Liturgika, t. 11, s. 191-192.
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The Divine Office from the four to the thirteen century

Summary

The article discusses the development of the Divine Office from the four to the thirteen
century. Research in this field makes possible to discern various performing traditions of the
Officium Divinum. Two among them seemed to be the most important and widespread: the
cathedral tradition and the monastic tradition. They had not mostly been based on geographical
foundations but on the structure of groups performing the analyzed prayer. But on the whole,
although there were some differences between them they very often influenced each other
and their elements intertwined. The structure of the hours and the ways and places of their
performing as well as the people involved in the service have been also discussed in the study.
Here, historical background of the times when the Officium was performed have been de-
scribed as well.

The final section of the article discusses the problem of the Roman Breviary’s creation
and its influence on the transformation of the Church’s public prayer into a predominantly
individual practice. The intertwining influences between cursus monachorum and cursus
cathedralis resulted in the “overabundance” of the contents of the prayer hours and in loosing
the prayer harmony with the natural, cosmic rhythm of time. In addition to that the widespread
development of the offices to local saints brought about the destruction of the original, well —
composed structure of the prayer hours. Thus, the attempts to introduce some reforms into
the Divine Office could be observed since the thirteen century.






